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Bu ¢alismada Tiirkiye’de saglik ve ekonomik biiyiime iliskisi ARDL yaklagimi kullanilarak incelen-
mektedir. Saglik gostergesi olarak kisi basina saglik harcamalari, dogusta yasam beklentisi, 5 yas alti
Oliim sayisi, yetigkin kadin ve erkek 6liim oranlarina yer verilmektedir. Yasam beklentisinin saglik
gostergesi olarak kullanildigi model hari¢ diger tiim tahminlerde ilgili degiskenler arasinda bir
esbiitiinlesme iliskisi oldugu anlasilmaktadir. Ampirik bulgulara gore kisi basi saglik harcamalarin-
daki bir artig, 5 yas alt1 6liim sayisi, yetigkin kadin ve erkek 6liim oranindaki bir azalma ekonomik
biiyiimeyi olumlu yonde etkilemektedir. Ayrica, yatirimlar ve finansal sektor tarafindan 6zel sektore

saglanan kredilerin de tiim modellerde uzun dénemde biiyiime {izerinde pozitif bir etkide bulunmasi
dikkat cekmektedir.
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Abstract

This paper examines the relationship between health and economic growth in Turkey by means of
ARDL approach. Per capita health spending, life expectancy at birth, the number of deaths under 5,
adult female and male mortality rates are used as a proxy for health. Except for life expectancy, we
find a cointegrating relationship between the relevant variables in all specifications. Our empirical
findings indicate that an increase in per capita health expenditures and a decline in the number of
deaths under 5, adult female and male mortality rates have a significantly positive impact on
economic growth in the long run. Also, investment and domestic credit provided by financial sector
boost the growth rate.
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1. Giris

Son yillarda giderek artmakla birlikte saglik ve ekonomik biiyiime arasindaki iliskiyi anla-
maya yonelik ilgi aslinda ge¢mise uzanmaktadir. Buna karsin endojen biiyiime modelleri-
nin gelistirilmesinden 6nce gelir diizeyinin saglig1 nasil etkiledigi konusunun daha fazla
arastirildigr goriilmektedir. Hem endojen biiylime modellerinin beseri sermayeye dolayi-
styla saglik durumuna daha fazla 6nem vermesi hem de WHO (2001) ve Fogel (1994) gibi
bazi ¢aligmalarda saglikla ilgili gelismelerin tarihsel siire¢ icerisinde ekonomik kalkinma
stirecinde oynadig1t roliin vurgulanmasi zaman i¢inde saglik durumunun gelir {izerindeki

etkisini 6nemli bir arastirma konusu haline getirmistir.

Literatiirde sagligin ekonomik biiylime iizerinde 6zellikle verimlilik, egitim, tasarruf ve
yatirimlar ile demografik donisiim araciliiyla etkide bulunabilecegi belirtilmektedir.
(Bloom vd. 2000; Bhargava vd. 2001; Weil, 2007). Dolayisiyla insanlarin yasam kalitesi
yaninda sagligin ekonomik biiylime veya kalkinma agisindan da son derece olumlu ve
onemli bir islevi olduguna yonelik argiimanlarin giiclii oldugu diisiiniilmektedir. Bununla
birlikte saglikla ilgili gelismelerin mutlaka veya her kosulda ekonomik biiyiimeyi olumlu
etkileyecegini diisiinmek dogru degildir (Acemoglu ve Johnson, 2007; Bloom vd. 2018).
Baz1 kosullarda sagliktaki iyilesmeler ekonomi iizerinde 6nemsiz veya negatif bir etkide
bulunabilir. Ornegin daha verimli alanlardan asir1 genislemis saglik sektoriine kaynak akta-
rim1 veya bu sektordeki verimsiz ve gereksiz harcamalar nedeniyle ekonomik biiylimenin
olumsuz etkilenmesi imkan dahilindedir.

Tiirkiye’de bir ¢ok saglik gostergesi zaman ig¢inde dnemli dl¢lide iyilesmistir. Diinya
Bankasi (WB, 2019) verilerine gore dogusta yasam beklentisi 1960 yilinda 45.36 iken 2017
yilinda 76 olmustur. Benzer sekilde ayni donemde 5 yas alti 6liim sayisi 310614°ten
14979’a, yetiskin kadin 6lim orani 268’den 69°a, yetiskin erkek 6liim orani ise 354’den
135’e diigmiistiir. Diger yandan kisi basi saglik harcamasi reel rakamlarla 1970’te 158°den
2017 yilinda 958’e yiikselmistir (OECD, 2019). Saglik alaninda iilkemizde yaganan bu ge-
lismeler aslinda bir ¢ok iilkeyle benzerlik géstermektedir. Aynt donemde yasam beklentisi
OECD iilkelerinde 67°den 80’¢, iist orta gelirli iilkelerde ise 49.5’ten 75.5’e, diisiik ve orta
gelirli tilkelerde 47°den 70.5’e yiikselmistir (WB, 2019). Dolayisiyla iilkeler arasinda ya-
sam beklentisi agisindan bir yakinsama oldugu anlasilmaktadir (Becker vd. 2005). Bununla
birlikte OECD iilkeleri arasinda GSYIH’ye oran olarak saglik harcamalarmin en diisiik ol-
dugu iilke Tiirkiye’dir (OECD, 2019). Saglk harcamalarimin GSYIH’ye oram Tiirkiye’de
yiizde 5’in hemen altinda iken ¢ok sayida gelismis OECD {ilkesinde yiizde 10’un {izerinde
seyretmektedir (OECD, 2019).
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Bu caligmada Tiirkiye’de farkli saglik gostergelerinin ekonomik biiyiime {izerindeki et-
kileri Pesaran vd. (2001)in gelistirdikleri ARDL (autoregressive distributed lag) yaklasi-
muyla incelenmektedir. Konuyla ilgili daha giivenilir ampirik bulgulara ulagilmasi amaciyla
bes farkli saglik gostergesi kullanilmaktadir. Bunlar kisi bas1 reel saglik harcamasi, dogusta
yasam beklentisi, 5 yas alt1 6liim sayisi, yetiskin kadin ve erkek 6liim oranlaridir. Arora
(2001)in de dikkat ¢ektigi gibi tek bir gosterge saglik gibi ¢ok yonlii bir olgunun tiim bile-
senlerini yansitmayacagi i¢in farkli gostergelerle benzer sonuglara ulagilip ulagilmadiginin
ortaya konulmasi 6nemlidir. Konuyla ilgili genis kapsamli bir literatiir dzetine yer veril-
mesi, farkli saglik gostergelerinin kullanilmasi ve analiz igin nispeten uzun bir dénemin
esas alinmasi nedeniyle ¢calismanin literatiire katkida bulundugu disiiniilmektedir. Bu kap-
samda Tirkiye i¢in ilk kez yetiskin kadin ve erkek 6liim oranlariyla 5 yas alt1 6liim sayila-
rinin ekonomik biiyiime konusu incelenirken saglik gostergesi olarak kullanildig: belirtil-
melidir. Ayrica, ¢calismanin temel amaci saglik gostergelerinin biiyiime {izerindeki etkisini
incelemek olsa da uzun dénem biiyiimenin temel belirleyicileri olarak kabul edilen yatirim,
ticari agiklik ve finansal gelismenin de modele eklenmesinin dnemli oldugu degerlendiril-
mektedir. Ampirik bulgularimiz yasam beklentisi hari¢ diger tim saglik gdstergelerindeki
iyilesmelerin ekonomik biiyiime iizerinde giiclii ve olumlu bir etkide bulunduklarini gos-
termektedir.

Calismanin ikinci boliimiinde ilgili literatiir 6zetlenmekte, ligiinii boliimiinde ampirik
model ve veri seti agiklanmakta, dordiincii boliimiinde tahmin sonuglar1 paylasilmakta ve

degerlendirilmekte, besinci ve son boliimiinde kisa bir sonuca yer verilmektedir.
2. Literatiir Ozeti

Neoklasik Solow modeline gére uzun dénemde biiytiimenin kaynagi dissal kabul edilen tek-
nolojideki degisikliklerdir. Bu modelde fiziksel yatirimlar, tasarruf veya niifus artisindaki
degisiklikler bir durgun durumdan yeni bir durgun duruma geg¢is asamasinda ekonomik
bliylimeyi etkilemekte ancak yeni durgun duruma ulasildiktan sonra kisi basi bilylime
oranlarinda bir degisiklik olmamaktadir. Olgege gore sabit getiriler ve azalan marjinal ve-
rimler varsayimi nedeniyle fiziksel sermaye birikiminin uzun dénemli biiyiimenin kaynagt
olmadig1 ongoriisii iktisat politikasi araglariyla ekonomik biiyiimenin yiikseltilmesi imkani-

nin sinirlt oldugunu gostermektedir.

Solow modelinde yer almasa da ekonomik biiyiime agisindan beseri sermayenin dnemi
giderek daha fazla dikkat ¢ekmektedir (6rn. Schultz, 1961; Becker vd., 1990). Bu dogrul-
tuda Mankiw vd. (1992) Solow modeline beseri sermayeyi eklerken, Romer (1986) ve
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Lucas (1988) gelistirdikleri endojen biiyiime modellerinde beseri sermayenin énemini vur-
gulamaktadirlar. Gerek Mankiw vd. (1992) ve gerekse de Lucas (1988) her ne kadar egi-
time odaklanmis olsalar da kuskusuz saglik da beseri sermayenin temel bilesenlerindendir
(Mushkin, 1962; Barro, 1996; Bloom vd, 2004).

Solow modelinden farkli olarak endojen biilyiime modelleri, 6rnegin “Romer modeli”,
aragtirma-gelistirme faaliyetlerindeki bir etkinlik artiginin veya niifus artisinin uzun doé-
nemli biiylime oranlarini kalici bir sekilde degistirebilecegini ngdrmektedir. Bu modellerin
ozellikle bilgi veya diisiince liretmenin yaratmis oldugu pozitif dissalliklar1 vurgulamasi,
azalan marjinal verimler yerine artan getiriler varsayiminda bulunmasi ve beseri sermaye-
nin roliine dikkat ¢ekmesi onemli politika implikasyonlarinin gelistirilmesine neden ol-
mustur. Artik politika yapicilarin drnegin beseri sermaye yatirimlarini destekleyerek eko-
nominin uzun dénem biiylime oranlarim yiikseltebilecegi diisiincesi teorik bir zemine otur-
mustur. Bu kapsamda beseri sermayenin temel unsurlar1 olarak egitim ve sagligin ekono-
mik biiylime {izerindeki etkisi onemli aragtirma alanlarindan biri haline gelmistir. Baglan-
gigta egitim ve ekonomik biiylime iligkisi daha fazla ilgi ¢ekse de son donemlerde verilere
erisimin daha kolay hale gelmesinin de etkisiyle saglik ile ekonomik biiyiime arasindaki
iliskiyi inceleyen literatiir hizla genislemektedir. Bazi ¢aligmalarda saglikla biiyiime arasin-
daki iliskinin egitimle biiyiime arasindaki iliskiden daha giiclii oldugu belirtilmektedir
(Knowles ve Owen, 1995)

Literatiirde sagligin gelir veya biiylimeyi etkileyebilecegi bazi 6nemli kanallar iizerinde
durulmaktadir (Bloom ve Canning, 2000; WHO, 2001; Weil, 2007; Aghion vd. 2011,
Bloom vd., 2018). Bu kanallar 6ziinde dogrudan ve dolayli olarak ikiye ayrilmaktadir. Dog-
rudan kanal aslinda ¢ok temel bir diisiinceye dayanmaktadir: Daha saglikli insanlarin ve-
rimliligi de daha yiiksektir. ise gelmeme veya ge¢ gelme egilimi saglhkli insanlarda diisiik-
tiir. Ayrica, bu insanlar ig yerinde daha dinamik olduklar1 gibi verilen gérevleri de daha
hizli ve eksiksiz yapabilirler. Bu durum sadece fiziksel gii¢ gerektiren aktivitelerle de sinirlt
degildir. Saglikli insanlarin zihinsel olarak da daha verimli olmalar1 beklenmektedir
(Bloom ve Caning, 2000). insanlarin daha verimli olmas1 ise sermayenin marjinal verimli-
ligini yiikseltmekte ve daha fazla yatirim yapilmasini tesvik etmektedir. Daha fazla yatirim
ise iggiicii verimliginin artmasiyla sonuglanmaktadir. Cole ve Neumayer (2006) saglik du-
rumunun zayifligiyla ilgili gostergelerin toplam faktor verimliligi iizerinde anlamli ve ne-

gatif bir etkide bulundugu sonucuna ulagsmaktadir.

Dolayl etkiler ise sagligin egitim, tasarruf-yatirim ve demografik yapi iizerinden eko-
nomik biilyiimeyi degistirebilecegine dikkat ¢ekmektedir. Insanlarm saghk durumlariyla

beseri sermaye veya egitime yapacaklari yatirim arasinda dogrudan bir iliski bulundugu
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ileri siiriilmektedir (WHO, 2001; Bhargava vd., 2001; Chakraborty, 2004; Weil, 2007). Or-
negin Kalemli-Ozcan vd. (2000) 6liim oranlarindaki bir azalmanin egitim iizerinde olumlu
bir etkide bulundugunu belirtmektedirler. Benzer sekilde Chakraborty (2004) yiiksek 6liim
oranlariin egitim gibi riski dagitilamayan bazi yatirimlarin getirisini olumsuz etkiledigini
gostermektedir. Ayrica, saglikli ¢ocuklarin hem daha az devamsizlik yapmalart hem de
derslerine daha fazla konsantre olabilmeleri miimkiin oldugundan goreli olarak verimli bir
egitim donemi gecirmeleri beklenmektedir. Bu verimli egitim donemi ise yetiskin hale gel-
diklerinde emek verimliginin artmasi anlamina gelmektedir. Daha iyi egitimli olmak bazi
pozitif digsalliklara da neden olmaktadir. Benzer sekilde saglik diizeyindeki bir iyilesme
daha az ¢ocuk dogmasina ve gocuklarin egitimine daha fazla yatirim yapilmasina yol aga-
bilmektedir. Dolayisiyla sagligin hem egitim yatirimlar: hem de niteligi iizerinden ekono-
mik biiyiimeyi giiclii sekilde etkileyecegi diisiiniilmektedir. Benzer sekilde beseri sermaye-
deki bir yiikselme kadinlarin isgiiciine katilmamalarinin firsat maliyetini artirarak biiyii-

meyi olumlu etkileyebilir.

Bhargava vd. (2001) gibi literatiirde ¢ok sayida ¢alismada dikkat ¢ekildigi gibi tasarruf
ve sermaye birikimi insanlarin saglik durumlartyla yakindan iliskilidir. Mazgit (2002) sag-
lik hizmetlerinin insana yatirim anlamina geldigini belirtmektedir. Saglig1 kotii insanlarin
hem iggiiciine katilma hem de tasarruf yapma egilimlerinin yeterince giiclii olmadigt de-
gerlendirilmektedir. Ornegin saglik gostergesi olarak yetiskin 6liim oranlarmmi kullanan
Lorentzen vd. (2008) geng yasta dlecegini diisiinen insanlarin belirsiz bir uzun dénem ka-
zanimi igin kisa donemde maliyete katlanmak istemeyecekleri gerekgesiyle tasarruf etme-
yeceklerini ileri siirmektedir. Yasam siiresinin uzamasi veya 6liim oranlarinin diismesi gibi
insanlarin saglik durumundaki bir iyilesme beseri ve fiziksel sermaye yatirirmlarindan daha
uzun siireli gelir elde etme imkan1 saglamaktadir. Bagka bir anlatimla 6liim oranlar1 yiiksek
tilkeler, kisa yasam siiresi tasarruf ve yatirimi olumsuz etkiledigi i¢in yiiksek biiyiime
oranlaria ulasamamaktadir (Chakraborty, 2004). Gloom ve Ravikumar (1997) da yasam
beklentisindeki bir iyilesmenin 6zel sektor yatirimlarini tegvik ederek biiylimeyi destekle-
yebileceginin altim1 ¢izmektedir. Lorentzen vd. (2008) beseri sermaye yatirimiyla 6lim
orant arasindaki iligkinin 6lim oraniyla fiziksel yatirim arasindaki iliskiden daha giiclii ol-
dugunu ileri siirmektedirler. Genel olarak beseri sermayeden elde edilecek kazanimlar kigi-
nin yasam siiresiyle sinirlt iken kisi 6ldiikten sonra da mirasgilarinin fiziksel yatirimlardan
faydalanmalart miimkiin oldugundan teorik agidan beseri sermayenin sagliga daha duyarl

oldugunu kabul etmek mantiklidir.

Saglik demografik degisiklikler kanaliyla da biiyiimeyi etkileyebilmektedir (Bloom ve
Canning, 2000). Oliim oranlarinda bir azalma zaman i¢inde calisma yasindaki niifusun ¢a-

lismayanlara gore oransal olarak artmasina neden olmaktadir. Bu sekilde kaynaklar daha
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verimli alanlara yonlendirilebilmektedir. Bunu demografik kazang (dividend) olarak nite-
lendiren Bloom ve Canning (2000) 6zellikle Dogu Asya {ilkelerindeki hizli kalkinmada bu
olgunun altin1 ¢izmektedirler. Diger yandan 6liim oranlarinin diismesi gibi saglikla ilgili
iyilesmeler dogurganlik kanaliyla da bazi etkilerde bulunabilir (Lorentzen vd., 2008). Yiik-
sek 6liim oranlar1 normalde tercih edilecekten daha fazla sayida ¢ocuk dogmasina, boylece
daha hizli bir niifus artigina, dolayisiyla ¢aligan basina daha az sermaye diizeyine yol agarak
Solow modeline gore biiyiimeyi olumsuz etkileyebilir (Lorentzen vd. 2008). Ayrica, yiiksek
dogurganlik oranlar1 beseri sermaye yatirimlari lizerinde de olumsuz etkide bulunmaktadir
(Becker vd.,1990).

Sagligin sadece arz kanaliyla ekonomik biiylimeyi etkiledigini diistinmek yaniltic1 ola-
bilir. Ornegin verimliligi yiiksek olan saglikli calisanlarin gelir veya iicretleri yiikselmekte,
dolayisiyla daha fazla tiiketim harcamasi yapmalari, bu sekilde ekonomik biiylimeyi talep
kaynakli desteklemeleri miimkiin hale gelmektedir (Narayan vd. 2010). Benzer sekilde
0liim oranlarindaki bir diisiisiin tiiketim biiylimesine neden olabilecegini iist iiste gelen ne-
siller (overlapping generations) modeli ¢er¢evesinde gosteren Kuhn ve Prettner (2018) bazi
gelismis iilkelerde modelin bu 6ngodriisiiniin gegerli olduguna ydnelik ampirik kanit sun-

maktadirlar.

Teorik acidan saglik gdstergelerinin ekonomik biiylime ve kalkinmayi olumlu yonde et-
kileyecegine yonelik argiimanlar giiclii olmakla birlikte bu etkinin bazi durumlarda smnirlt
veya hatta negatif olabilecegi de ileri stirtilmektedir (Acemoglu ve Johnson, 2007; Bloom
vd. 2018). Oncelikle Becker vd. (2005) iilkeler arasinda yasam siiresi yakinsamasinin gelir
yakinsamasindan daha giiglii oldugunu belirtmektedirler. Bu olgu gelir diizeyinin temel
belirleyicisinin saglik durumuyla ilgili degisiklikler olmayabilecegi diislincesini destekle-
mektedir. Bununla birlikte bu durum saglikla ilgili gelismelerin ekonomik biiylime agisin-
dan tamamen 6nemsiz oldugunu gostermemektedir. Cok kapsamli bir literatiir taramasinda
Bloom vd. (2018) o6zellikle gelismis iilkelerdeki yiliksek maliyetli saglik sistemlerinin bii-
ylimeyi olumsuz etkileyebilecegine yonelik argiimanlara deginmektedir. Bu kapsamda ve-
rimlilik artiglarinin yaslanan niifusun artan saglik harcamalarini dengelemek icin yetersiz
kalabilecegi, saglik harcamalarinin bazi iilkelerde GSYIH nin yiizde 10’u civarina yiiksel-
digi, tiretken kaynaklarin asir1 genislemis saglik sektoriine aktarilmasinin biiyiimeyi olum-
suz etkileyebilecegi vurgulanmaktadir. Ayrica, aslinda belirli bir noktadan sonra yagam
stiresindeki iyilesme niifusun g¢alig(a)mayan kisminin giderek artmasi, kamu harcamalari
i¢inde verimsiz veya liretken olmayan kalemlerin payinin yiikselmesine neden olmaktadir.
Hem daha iiretken harcamalar yerine bu tip harcamalarin artmasinin yaratmig oldugu ve-

rimsizlik hem de bu harcamalarin finanse edilmesi i¢in vergi oranlarinda artisa gidilmesi
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basta emek arziyla ilgili kararlar olmak iizere baz1 olumsuz etkilerde bulunabilir. Benzer
sekilde Aghion vd. (2011) sadece 40 yasin altindaki 6liim oranlarindaki bir azalmanin ve-
rimlilik artigina yol agtigini belirtmektedirler. Bununla birlikte saglik s6z konusu oldugunda
ekonomik biiylime veya kaynak dagiliminda etkinligin politika yapicilarin 6ncelikli hedefi

olmayabilecegi gergegi de gdzden kagiriimamalidir.

Saglik ile ekonomik biiylime arasindaki iligkiyi ampirik olarak inceleyen son derece ge-
nig bir literatiir bulunmaktadir. Tablo 1’de sadece Tiirkiye’ye, Tablo 2’de ise diger iilke-
lere/iilke gruplarina odaklanan calismalar 6zetlenmektedir. Bu c¢alismalarda saglik goster-
gesi olarak farkli degiskenlerin kullanildigi goriilmektedir. Bu kapsamda saglik harcama-
lar1, yasam beklentisi, 6liim ve hayatta kalma oranlar1 6ne ¢ikmaktadir. Tiirkiye icin yapilan
¢aligmalarin énemli bir bolimiinde saglik ve ekonomik biiyliime arasinda bir iligki oldugu,
sagligin ekonomik biiyiimeyi olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulagilmaktadir. Bununla
birlikte, Sen vd. (2018), S6ylemez ve Yurttangikmaz (2020) gibi, Tiirkiye i¢in saglik har-
camalar1 ve biiylime arasinda nedensel bir iligski olmadig1 bulgusunu paylasan ¢aligmalar da

bulunmaktadir. Benzer durum diger {ilkeler i¢in yapilan ¢alismalar i¢in de gecerlidir.

Tablo 1. Tiirkiye icin saghk ve ekonomik biiyiime iliskisini inceleyen caliymalar

Calisma Yontem ve Saghk Sonug/bulgu
Orneklem gostergesi
Kar ve Taban Esbiitiinlesme Kamu saglik Kamu saglik harcamalar bilyiimeyi
(2003) 1971-2000 harcamalari negatif etkilemektedir.
Taban ve Kar Esbiitiinlesme ve | Yasam beklentisi | Hasila ve yagam beklentisi arasinda
(2006) nedensellik testi esbiitiinlesme var. Ayrica, ekonomik
1969-2001 biiylimeden yasam beklentisine giden
bir iligki bulunmaktadir.
Yumusak ve Esbiitiinlesme ve | Saglik Saglik harcamalarindan hasilaya
Yildirim (2009) VECM harcamalari ve giden etkinin kiigiik ve negatif

1980-2005 yagsam beklentisi | oldugu anlagilmaktadir. Dogusta
yasam beklentisinden hasilaya giden
nedensel bir iliski bulunmaktadir.

Eryigit vd. (2012) | Esbiitiinlesme Saglik Saglik harcamalar biiylimeyi olumlu

1950-2005 harcamalari etkilemektedir

Tiragoglu ve Esbiitiinlesme Saglik Saglik harcamalari ile biiyiime

Yardimei (2012) testi harcamalar1 arasinda esbiitiinlesme iliskisi
2006:1-2012:3 bulunmaktadir.

Ay vd. (2013) Esbiitiinlesme Saglik kur. sayis1 | Bir degisken hari¢ saglik gostergeleri

1968-2006 ile saglik mem. ve biiylime arasinda pozitif iligki var.

diisen kisi sayis1
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Calisma Yontem ve Saghk Sonug/bulgu
Orneklem gostergesi
Arnsoy vd. Esbiitiinlesme ve Saglik Saglik harcamalarindan iktisadi
(2011) nedensellik testi harcamalari bilyiimeye giden bir nedensellik
1960-2005 bulunmaktadir.
Caligkan vd. Esbiitiinlesme ve Saglik per. Saglik personeli bagma diisen hasta
(2013) nedensellik testi bagina hasta, sayis1, yatak sayisi ve hastane
1967-2010 saglik kur. yatak | sayisindan GSYH’ye tek yonlii bir
sayist, hast. iliski varken, dogumda yasam
say1si, yasam beklentisinden GSYIH’ye giden bir
beklentisi iliski bulunmamaktadir.
Akar (2014) Esbiitiinlesme ve Saglik harc. ve Uzun dénemde saglik harcamalari,
VECM saglik harc. nispi | saglik harcamalarinin nispi fiyati ve
2004-2013 fiyatt biiylime arasinda bir esbiitiinlesme
bulunmaktadir.
Aydemir ve VAR analizi Saglik Saglik harcamalarindan hasilaya
Baylan (2015) 1998-2012 harcamalari dogru bir nedensellik iligkisi
bulunmaktadir.
Comertler ARDL Saglik harc. Toplam saglik har. GSYH igindeki
Simsgir vd. 1975-2012 GSYH payi, payi, 6liim oran1 ve doktor sayisi ile
(2015) 6liim orani1 ve ekonomik biiylime arasinda negatif
doktor sayisi iliski bulunmaktadir.
Basar vd. (2016) | ARDL Kamu saglik Saglik harcamalari biiyiimeyi olumlu

(2018)

2006:1-2017:4

sag. transf.,
saglik malz.

1998:1-2016:1 harcamalar1 etkilemektedir.
Dogan (2016) Nedensellik Saglik Saglik harcamalari ile bilyiime
1960-2013 harcamalari arasinda dogrusal olmayan iki yonlii
nedensellik vardur.
Ugan ve Atay ARDL Saglik Saglik harcamalari ile biiyiime
(2016) 2006:1-2014:4 harcamalari arasinda egbiitiinlesme yoktur.
Atilgan vd. ARDL Saglik Kisi basi saglik harcamasi kisi bast
(2017) 1975-2013 harcamalari geliri pozitif etkilemektedir.
Caligkan vd. Esbiitiinlesme, Saglik-sosyal Saglik-sosyal hizmet harcamalari
(2018) 1998:1-2016:2 hizmet biiyiimeyi pozitif etkilemektedir
harcamalari
Sen ve Bing6l Nedensellik testi flag giderleri, Saglik harcamalari ile ekonomik

biiyiime arasinda ¢ift yonlii
nedensellik oldugu anlasilmaktadir.

giderleri
Demirgil vd. ARDL ve Saglik Saglik harcamalari bilyiimeyi pozitif
(2018) nedensellik testi harcamalari yonde etkilemektedir
2010-2016
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Calisma Yontem ve Saghk Sonug¢/bulgu

Orneklem gostergesi
Kesbig ve VAR analizi Kamu ve ozel Saglik harcamalari bityiimeyi olumlu
Salman (2018) 1980-2014 saglik etkilemektedir.

harcamalari

Kizil ve Ceylan | ARDL,FMOLS, Saglik Kisi basi saglik harcamalari ile
(2018) DOLS harcamalari ekonomik biiylime arasinda pozitif

1979-2015, bir iligki vardir.
Soylemez ve Esbiitiinlesme ve Saglik Kisi basi saglik harcamalari ve
Yurttangikmaz nedensellik testi, harcamalari ekonomik biiyiime arasinda nedensel
(2020) 1980-2017 bir iligki yoktur.

Tablo 2. Diger iilkeler/iilke gruplar icin saghk ve ekonomik biiyiime iliskisini inceleyen

calismalar
Calisma Yontem ve Saghk Sonu¢/Bulgu
Orneklem gostergesi
Barro (1996) Yatay kesit Yasam beklentisi | Saglik biiyiime tizerinde pozitif bir
1965-1990, etkide bulunmaktadir
100 iilke
Mayer (2001) Nedensellik Hayatta kalma Saglik gostergesinden gelire giden
1950-1990, Latin oranlart bir iligki oldugu anlagilmaktadir.
Amer. tilkeleri
Bhargava vd. Rassal etkiler Yetigkin hayatta | Saglik gostergesi diisiik gelirli
(2001) 1965-1990, kalma orani iilkelerde bityiime tizerinde pozitif bir
100’e yakin iilke etkide bulunmaktadir.
Devlin ve Nedensellik Saglik Bazi iilkelerde sagliktan GSYIH ye,
Hansen (2001) 20 OECD iilkesi harcamalar1 digerlerinde ise GSYTH’den saglik
harcamalarina giden bir nedensel
iliski tespit edilmektedir.
Bloom vd. Panel analiz Yagam beklentisi | Saglik hasila {izerinde olumlu bir
(2004) 1960-1990, 104 iilke etkide bulunmaktadir.
Akram vd. Esbiit. ve Yasam Saglik gostergeleri uzun dénemde
(2008) nedensellik 1972 - | beklentisi, 6liim | bilylimeyi olumlu etkilemektedir.
2006, Pakistan orani, saglik har.
Erdil ve Panel analiz 1990- Saglik Diisiik ve orta gelirli tilkelerde
Yetkiner (2009) | 2000, harcamalari gelirden sagliga, yiiksek gelirli
75 ilke tilkelerde ise sagliktan gelire giden

bir nedensellik goriilmektedir.
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Calisma Yontem ve Saghk Sonug/Bulgu
Orneklem gostergesi
Cetin ve Ecevit Panel EKK Kamu saglik Saglik harcamalari ile ekonomik
(2010) 1990-2006, harg. toplam bilyiime arasinda bir iligki
15 OECD iilkesi saglik harc. bulunmamaktadir.
icindeki pay1
Narayan vd. Panel esbiitiinlesme | Saglik Saglik harcamalari uzun dénemde
(2010) 1974-2007, harcamalar1 ekonomiyi biiylimeye pozitif bir
5 Asya iilkesi katk1 yapmaktadir.
Mehrara ve Esbiitiinlesme, Saglik GSYIH’den saglik harcamalarina
Musai (2011) nedensellik testi harcamalar1 giden tek yonlii bir nedensel iligki
1970-2008, iran vardir.
Wang (2011) Panel reg. Saglik Saglik harcamalar biiylime tizerinde
1986-2007, harcamalar1 olumlu bir etkiye sahiptir.
31 iilke
Yardimcioglu Panel esbiit., Yasam beklentisi | Saglik gostergesi ve bilyiime arasinda
(2012) nedensellik iki yonlii bir iligki bulunmaktadir.
1975-2008,
25 OECD iilkesi
Tang (2013) Esbiit., nedensellik | Saglik Yagam beklentisinden ekonomik
1970-2010, harcamalar1 ve biiyiimeye giden bir nedensellik
Malezya yasam beklentisi | vardir. Saglik harcamalarindan
biiyiimeye giden bir nedensellik
yoktur.
Boussalem vd. Esbiit. ve Kamu saglik Uzun dénemde kamu saglhik
(2014) nedensellik harcamalar1 harcamalarindan biiyiimeye giden
1974-2014, nedensel bir iliski tespit edilmektedir.
Cezayir
Selim vd. (2014) | Panel yon. Saglik Saglik harcamalari ile biiylime
2001-2011, harcamalari arasinda pozitif bir iliski
27 AB tilkesi ve bulunmaktadir.
Tiirkiye
Oztiirk ve Topgu | Panel veri Saglik Kisa donemde saglik
(2014) 1995-2012, harcamalari harcamalarindan ekonomik
G8 iilkeleri biiytimeye giden bir iliski vardir.
Mehmood vd. PMG, Saglik Kisi basi gelirden sagliga giden
(2014) 1990-2012, harcamalari nedensel bir iliski bulunmaktadir.
26 Asya tilkesi
Hayaloglu ve Panel yon. Saglik Saglik harcamalarindaki artig
Bal (2015) 2000-2013, harcamalari ekonomik biiyiimeyi olumlu y6nde

54 iist orta gelirli
iilke

etkilemektedir.

Akin vd. (2018)

Dinamik panel
1970-2013,

15 Avrupa Birligi
iilkesi ve Tiirkiye

Yasam beklentisi
ve 6liim orani

Yasam beklentisi ve 6liim orani
pozitif etkiye sahiptir.
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Calisma Yontem ve Saghk Sonu¢/Bulgu
Orneklem gostergesi

Yildiz ve Yildiz | Panel Yon. Saglik Kisi basi saglik harcamalari

(2018) 1996-2014, harcamalari ekonomik biiyiimeyi istatistiksel
47 Avrupa ve olarak anlamli ve pozitif
Merkez Asya iilkesi etkilemektedir

Ogundari ve Dinamik panel Yagam beklentisi | Saglik gostergesi biiyiime tizerinde

Awokuse (2018) | 1980-2008, pozitif bir etkide bulunmaktadir.
35 Afrika tilkesi

Erdogan vd. Panel Yon. Saglik Uzun dénemde saglik harcamalarinin

(2019) 2000-2017, harcamalar1 ekonomik biiyiime tizerinde etkisi
OECD iilkeleri yoktur.

Altiner (2019) Panel Yon. Kamu saglik Kamu saglik harcamalari ve biiylime
1995-2016, harcamalar1 arasinda nedensel bir iliski tespit
OECD iilkeleri edilmektedir.

Altunéz (2020) Panel Yon. Kamu saglik Kamu saglik harcamalari bilyiimeyi
2000-2016 harcamalar1 pozitif etkilemektedir.
15 OECD iilkesi

Celik (2020) Panel Yon. Saglik Saglik harcamalari biiyiime tizerinde
2000-2016 harcamalari pozitif bir etkiye neden olmaktadir.
G20 tilkeleri

3. Model ve veri seti

Bu caligmada saglik ve ekonomik biiylime iligkisinin ampirik olarak incelenmesi amaciyla
Pesaran vd. (2001) tarafindan gelistirilen esbiitiinlesmeye ARDL yaklagimi kullanilmakta-
dir. Bu yaklagim farkli biitiinlesme derecelerine sahip degiskenler arasindaki iligkilerin in-
celenmesine olanak vermektedir. Diger yandan hem kisa hem de uzun dénem iligkiler ayni

model gergevesinde tahmin edilebilmektedir. Saglik gostergelerinin kisi bast GSYIH iize-
rindeki etkisiyle ilgili ARDL modeli izleyen sekilde yazilabilir:

APC,= By + BPCo_y + B-SA oy + BaIN,_, + B,OP_, + BsCR_, + EIL, BAPC,_; + X7, B-054, _; +
LiaoBoAINy i + ZiooBed0P: ; + ZooBioACE _; +2; ()
PC kisi bas1 reel GSYIH nin logaritmasini, SA saglik gdstergesinin logaritmasini, IN
toplam yatirimlari, OP ticari agiklig1 (ihracat ve ithalatin toplami), CF finansal sektor tara-

findan saglanan yurti¢i kredileri, n Akaike Bilgi Kriterine gore secilen optimal gecikme

£

uzunlugunu, € ise hata terimini temsil etmektedir. Saglik gostergesi (SA) olarak 5 farkli

degiskene yer verilmektedir. Bunlar kisi bagina reel saglik harcamasi (HP), yetigkin kadin
ve erkek 6liim oranlari (FM ve MM), bes yasin altindaki 6liim sayilar1 (UF) ve dogusta ya-
sam beklentisidir (LE). Kisi basina saglik harcamasi saglikla ilgili bir girdi, diger saglik
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gostergeleri daha ¢ok bir ¢ikti olarak degerlendirilmektedir. Tek bir saglik gostergesiyle
yetinilmeyip farkli gostergelerin kullanilmas: aslinda ulagilan sonuglarin tercih edilen de-
giskenlere ne kadar duyarli oldugunu da ortaya koymaktadir. S6z konusu degiskenler ara-
sinda bir iliski olmas1 miimkiinse de saglikla ilgili farkli olgular1 temsil ettikleri de savunu-
labilir. Ornegin yasam beklentisi ile 6liim oranlarimin ayn1 olmadig1 agiktir (Lorentzen vd.
2008). Bu anlamda ampirik bulgularin giivenilirligi konusunda ilave bir analize de imkan
tanimaktadir. IN, OP ve CF GSYIH nin % °‘si olarak kullanilmaktadir

ARDL modelinde serisel iliski olmamasina dikkat edilmesi gerekmektedir. Gerekirse
serisel iligki kalmayincaya kadar modele gecikmeli degerler eklenmektedir. Modelin EKK
(en kiigiik kareler) ile tahmin edilmesinden sonra Hg. f1=0,=8s=,=ps=0 hipotezinin test
edilmesiyle ilgili degiskenler arasinda bir esbiitiinlesme olup olmadigi ortaya konulmakta-
dir. Bu test Fpss testi olarak adlandirilmaktadir. Bu amagla modelin tahmininden elde edilen
Fpss istatistigi ile Pesaran vd. (2001) tarafindan hesaplanmis kritik {ist ve alt sinir degerleri
kargilagtirilmaktadir. Fpss istatistigi kritik iist degerlerin {izerinde ise bir esbiitiinlesme ilis-
kisi oldugu sonucuna ulagilmakta, kisa ve uzun dénem katsayilarin analizine geg¢ilmektedir.
Esbiitiinlesme iligkisinin oldugu anlagildiktan sonra EKK ile yapilan tahminlerden elde
edilen uzun donem katsayilarin normallestirilmesi gerekmektedir. Bu amagla -8./8,, -

B:/B,, -By/B, ve -B</B, seklinde normallestirme gerceklestirilmektedir. Egbiitiinlesme

olmadig1 sonucuna varilirsa katsayilarin tahmin edilmesine ve degerlendirilmesine gerek

kalmamaktadir.

Reel kisi bas1 saglik harcamast OECD’den (OECD, 2019), yasam beklentisi, 5 yas alt1
oliim sayisi, yetiskin kadin ve erkek 6liim oranlari, reel GSYIH, yatinm (Gayri Safi Sabit
Sermaye Olusumu), ticari agiklik (ihracat ve ithalat toplami) ve finans sektorii tarafindan
saglanan yurtigi krediler Diinya Bankasindan (WB, 2019) alinmistir. Diinya Bankas1 (WB,
2019) yetiskin kadin ve erkek 6liim oranlarini her 1000 kadin/erkek igin 15-60 yaglar1 ara-
sindaki 6liim ihtimali, baska bir ifadeyle 15 yasindaki bir erkek veya kadinin 60 yasina
ulagsmadan 6nceki 6liim ihtimali olarak tanimlamaktadir. Kisi bast saglik harcamasi 1975-
2017, yatirim 1968-2017 ve diger degiskenler ise 1960-2017 donemini kapsamaktadir.

4. Ampirik sonuglar ve degerlendirme

ARDL modelinin tahmin sonuglarina gegmeden 6nce serilerin birim kok igerip igerme-
diklerinin belirlenmesi amaciyla gergeklestirilen ADF testlerinin sonuglart Tablo 3’te su-
nulmaktadir. Buna gore finans sektorii tarafindan saglanan yurti¢i krediler, yatirim, yasam

beklentisi, ticari aciklik, kisi bast GSYIH ve kisi bas1 saglik harcamalarinin birinci farkta, 5
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yas alt1 6liim sayisi, yetigkin kadin ve erken 6liim oranlarinin ise diizeyde birim kok iger-
dikleri hipotezi reddedilmektedir. Bu nedenle s6z konusu degiskenlerle ilgili ARDL analizi
yapilabilecegi anlagilmaktadir.

Tablo 3. ADF birim kok testleri

Degisken tist. Degisken tist.
CF 1.99 ACF -6.54°
IN 0.79 AIN -6.437
LE -1.39 ALE -3.34°
UF -2.46° AUF 1.20
FM -2.54° AFM -0.80
HP 2.62 AHP -2.186°
MM -2.21° AMM -1.15
PC 5.36 APC -3.18°
OP 0.94 AOP -6.17°

Not: a, b, ve ¢ sirastyla % 1, 5 ve 10 diizeyinde anlamlilig1 gostermektedir.

Gecikme sayilar1 AIC'e gore belirlenmistir. A birinci farki gostermektedir.

ARDL modeliyle ilgili regresyon sonuglar1 Tablo 4’te 6zetlenmektedir. Buna gore sag-
lik gostergesi (SA) olarak kisi basi saglik harcamasi, 5 yasin altindaki 6liim sayisi, yetiskin
kadin 6liim orani, yetiskin erkek 6liim orani ve yasam beklentisi kullanildiginda elde edilen
tahmin sonuglar1 sirasiyla birinci, ikinci, ti¢lincii, dordiincii ve besinci siitunlarda gosteril-
mektedir. Oncelikle tiim tahminlerde serisel iliski, degisken varyans ve parametre istikrar-

s1zlig1 sorunlarinin olmadig1 Tablo 4’{in B panelinde paylasilan testlerden anlagilmaktadir.

Tablo 4’in birinci siitununda goriilebilecegi gibi saglik gostergesi olarak kisi bagina
saglik harcamasi kullanildiginda ilgili degiskenler arasinda bir esbiitiinlesme iliskisi oldugu
anlagilmaktadir. Kisa donemde kisi bast saglik harcamalariin ekonomik biiyiime iizerinde
anlamli bir etkide bulunmadig goriilmektedir. Buna kargin yatirim ve finans sektorii tara-
findan saglanan yurtici krediler biiylimeyi desteklemektedir. Uzun donemde kisi bast saglik
harcamastyla ilgili katsay1 pozitif ve istatistiksel olarak anlamlidir. Bagka bir anlatimla kisi
basi saglik harcamalarindaki bir artis ekonomik biiyiimeyi olumlu yonde etkilemektedir.
Kisi bas1 saglik harcamalarindaki yiizde 1°lik bir artigin kisi bast GSYIH’yi yiizde 0.10 ar-
tirdig1 anlasilmaktadir. Diger agiklayict degiskenlere bakildiginda yatirim harcamalari, ti-
cari agiklik ve kredilerin ekonomik biiyiime {izerinde olumlu etkide bulunduklar1 goriil-
mektedir.
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Kontrol degiskenleri yaninda 5 yas altindaki 6lim sayisi saglik gostergesi olarak
modele dahil edildiginde ilgili degiskenler arasinda bir esbiitiinlesme oldugu sonucuna
vartlmaktadir. Kisa donemde 5 yas altt oliim sayisi, yatirim ve ticari agiklik biiyiime
iizerinde anlamli bir etkiye sahiptir. 5 yas altt 6lim sayisiyla ilgili es zamanli katsay1
negatifken bir gecikmeli katsay1 pozitif isarete sahiptir. Yatirimlarla ilgili katsayilar
acisindan ise bunun tersi bir durum gegelidir. Uzun donemde beklentilere uygun bicimde 5
yas alt1 6liim sayisiyla ilgili katsay1 negatif isaretli ve anlamlidir. Bu nedenle 5 yas alt1
6lim sayisindaki bir azalma biiylimeyi desteklemektedir. 5 yas alt1 6liim sayisindaki yiizde
1’lik bir azalma kisi bas1t GSYIH’nin yiizde 0.23 artmasina yol agmaktadir. Diger yandan
yatirnmlar ve kredilerle ilgili katsayilar pozitif olup s6z konusu degiskenlerin biiylimeyi
pozitif yonde etkiledigi sonucuna ulasiimaktadir.

Tablo 4. Saghk ve ekonomik biiyiime iliskisi icin ARDL tahmin sonug¢lari

Panel A: Parametre tahminleri
Bagimh Degisken: (PC)

Saghk gostergeleri
HP UF FM MM LE
Gec. 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1
Degeri
Kisa D.
Sabit 3.51° 8.31° 5.76° 6.16° 2.17°
D(PC) -22°
D(SA) | 0.04 732 [ 740 | -242 -0.0 -1.1
D(IN) | 0.02° | -0.04° | 0.02 -0.01° [0.02° |-001° |002¢ |-01° | 0.022
D(OP) | -0.08 -0.00° -0.00° -0.12 -0.0
D(CF) | 0.00° 0.01 0.02° 0.00 0.02°
Uzun D.
PC(-1) | -0.46° -0.73° -0.57° -0.53° -0.23°
SA(-1) | 0.10° -0.23° -0.38° -0.59°% -0.36
IN(-1) | 0.03° 0.02° 0.02° 0.02° 0.03
OP(-1) | 0.00° 0.00 0.00 0.00° 0.01
CF(-1) | 0.01® 0.01° 0.01° 0.01° 0.01°
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Panel B: Stabilite Testleri

Fpss 4.86° 7.45° 5.40° 5.78° 3.03
CUSQ Stabil Stabil Stabil Stabil Stabil
R? 0.77 0.79 0.75 0.75 0.71
adjr? 0.69 0.73 0.68 0.69 0.63
LM [0.79] [0.87] [0.19] [0.91] [0.89]
Testi

ARCH [0.61] [0.82] [0.55] [0.88] [0.68]
Testi

Not: a, b ve c sirastyla % 1, 5 ve 10 diizeyinde anlamlilig1 gostermektedir. F testi i¢in Pesaran vd.
(2001)de verilen kritik degerler kullanilmistir. Koseli parantez igindeki sayilar p-degerleridir. Ge-
cikme se¢imi Akaike Bilgi Kriterine (Akaike Information Criteria) gore yapilmistir. SA saglik

gostergesini temsil etmektedir. Diger kisaltmalar metinde agiklanmustir.

Saglik gostergesi olarak yetigkin kadin oliim oranlar1 kullanildiginda Fpss testi bir
esbiitiinlesme oldugunu gostermektedir. Uzun donemde yetiskin kadin 6liim orani ile ilgili
katsaymin negatif ve anlamli olmas1 yetiskin kadin 6liim oranindaki bir azalmanin ekono-
mik biiyiime lizerinde olumlu bir etkide bulunduguna isaret etmektedir. Yetiskin kadin
6liim oranlarindaki yiizde 1°lik bir azalma kisi bast GSYIH nin yiizde 0.38 artmasina yol
acmaktadir. Uzun donemde yatirimlar ve 6zel sektor kredileri de biiylimeyi anlamli bigimde
desteklemektedir.

Tablo 4’ilin doérdiincii slitununda verilen Fpgg testine gore yetiskin erkek 6liim orani sag-
lik gostergesi olarak kullanildiginda yine bir esbiitiinlesme iligkisinin bulundugu goriil-
mektedir. Uzun dénemde yetigkin erkek 6liim orani ile ilgili katsay1 negatif ve anlamli ol-
dugundan yetiskin erken 6liim oranindaki bir iyilesme, yani azalma, ekonomik biiylimeyi
olumlu etkilemektedir. Yetiskin erkek 6liim oranindaki yiizde 1’lik bir azalma kisi bast
GSYIH’nin yiizde 0.59 artmasina yol agmaktadir. Benzer sekilde yatirim, ticari agiklik ve
finans sektorii tarafindan 6zel sektore verilen kredilerin biiyiime iizerindeki etkisi de an-
lamlt ve pozitiftir. Uzun donemde yetiskin erkek 6lim oraniyla ilgili katsaymin tglincii
siitunda verilen yetigkin kadin 6liim oraniyla ilgili katsayidan mutlak deger olarak daha
biiyiik oldugu anlasilmaktadir. Bu durum erkek 6liim oranindaki diismenin kadin 6liim ora-
nindaki diismeyle kiyaslandiginda ekonomik biiylimeyi daha olumlu etkiledigi anlamina
gelmektedir. Tk bakista ilging gériinen bu durumun aslinda iilkemizde erkek ve kadmnlarin
isgiiciine katilim oranlar1 dikkate alindiginda sasirtict olmadigi diisiiniilmektedir. Ornegin
2019 yili Subat ay1 itibariyle is giiciine katilim orani erkeklerde yiizde 71.4 iken kadinlarda
yiizde 34’tiir (TUIK, 2019). Kadinlarin isgiiciine katilim oranlarmin artmasmin ekonomik

biiylimeyi olumlu yonde etkileyecegi degerlendirilmektedir.
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Saglik gostergesi olarak dogusta yasam beklentisi kullanildiginda ise Fpgs testi ilgili
degiskenler arasinda bir egbiitiinlesme iliskisi olmadigin1 gostermektedir. Bu nedenle ilgili
degiskenler arasinda uzun dénemli bir iliski olmadigindan katsayilarin degerlendirilmesine

gerek bulunmamaktadir.

Yasam beklentisi hari¢ tim saglik gostergelerinin ekonomik bilylime {izerinde olumlu
etkide bulunmasi 6nemlidir. Bu etkinin tiim tahminlerde ylizde 1 6nem diizeyinde anlamli
olmasi da dikkate degerdir. Genel olarak elde edilen ampirik bulgular literatiirde daha 6nce
saglik ve ekonomik biiylime arasinda pozitif bir iliski oldugunu bulan Atilgan vd. (2017),
Kesbi¢ ve Salman (2018) ve Kizil ve Ceylan (2018) gibi ¢ok sayida ¢caligmayla uyumludur.
Yasam beklentisiyle ekonomik biiyiime arasinda bir esbiitiinlesme olmadigi bulgusu ise
daha 6nce ulagilan bazi sonuglardan farklidir. Bununla birlikte yukarida da belirtildigi gibi
yasam beklentisindeki artiglarin belirli bir noktaya kadar ekonomik biiylimeyi olumlu
etkilemesi miimkiinken 6zellikle isgiiciine katilimin keskin bir sekilde diistiigli yaslardan
sonraki artiglarin bilylimeyi olumlu etkilemesi teorik agindan giderek giliglesmektedir.
Aksine belirli bir esikten sonra negatif etkilerin daha baskin hale gelebilecegi ileri
stirilebilir. Bebek ve yetigskin 6liim oranlar1 arasindaki farkliliga dikkat ¢eken Lorentzen
vd. (2008) yasam beklentisinin daha ¢ok bebek 6liim oranlar tarafindan belirlendigini, oysa
yetigkin 6lim oranlarmin yatirim ve beseri sermaye birikimi iizerinde daha fazla etkide

bulundugunu ileri siirmektedirler.
5.Sonu¢

Bu c¢alismada Tiirkiye’de saglik ve ekonomik biiylime iliskisi ARDL yaklagimi kullanarak
incelenmektedir. Saglik gostergesi olarak kisi basina saglik harcamalari, yasam beklentisi,
5 yas alt1 6liim sayisi, yetigkin kadin ve erkek 6liim oranlarma yer verilmektedir. Ayrica,
yatirim, ticari agiklik ve finans sektorii tarafindan saglanan yurtigi krediler de modele
kontrol degiskenleri olarak ilave edilmektedir. Yasam beklentisinin saglik gdstergesi olarak
kullanildig1 model hari¢ diger tiim tahminlerde ilgili degiskenler arasinda bir esbiitiinlesme
iligskisi oldugu anlagilmaktadir. Dahas1 kisi basi saglik harcamalariyla ilgili uzun dénem
katsaymin pozitif ve anlamli oldugu, 5 yas alt1 6liim sayisi, yetigkin kadin ve erkek 6liim
oranlariyla ilgili katsayilarin ise negatif ve anlamli oldugu goériilmektedir. Dolayisiyla kisi
bas1 saglik harcamalarindaki bir artis, 5 yas alt1 6liim sayisi, yetigkin kadin ve erkek 6liim
oranindaki bir azalma ekonomik bilylimeyi olumlu ydnde etkilemektedir. Saglik
gostergelerinin  6zellikle yatirimlar kontrol edildigi halde ekonomik biiylime {izerinde
olumlu bir etkide bulunmasi temelde verimlilik kanalinin isledigine yonelik bir bulgu

olarak degerlendirilebilir. Dogusta yasam beklentisi kullanildiginda bir es biitlinlesme
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iligkisinin olmamas1 bir yoniiyle teorik beklentilere uygundur. Yasam beklentisinde belirli
bir yastan sonraki artiglarin biiyiimeyi olumlu etkilemesi giderek giiglesmektedir. Ayrica,
yatirimlar ve finansal sektdr tarafindan 6zel sektdre saglanan kredilerin de tiim modellerde
uzun dénemde biiylime iizerinde pozitif bir etkide bulunmasi dikkat ¢ekmektedir.

Oncelikle saghk gostergesi olarak kullanilan bes degiskenden dérdiiniin ekonomik
biiylime iizerinde tutarli ve giiclii bir pozitif etkide bulundugunun ortaya konulmus olmasi
dikkate degerdir. Saglik gostergelerinin iyilesmesine yonelik kararlar alinirken ve
politikalar uygulanirken temel motivasyon veya ama¢ ekonomik biiylimenin desteklenmesi
olmayabilir. Daha saglikli olmak insanlarin yasam kalitelerinin ve konforlarinin artmasi
icin son derece Oonemlidir. Saglik gdstergelerinde yasanan iyilesmelerin toplumsal gelir
bakimindan pozitif etkide bulundugunun anlagilmasi ise 6nemli politika implikasyonlarina
sahiptir. Israfa veya etkinsizlisfe neden olmadan saghk alanna daha fazla kaynak
aktarilmasi insanlarin maddi ve manevi olarak yasam diizeylerinin yiikselmesine yardimci
olabilir. Bu kapsamda &zellikle Tiirkiye gibi gelismekte olan iilkelerde saglik alaninda elde
edilecek basarilarin ekonomik biiylime basta olmak {izere bir ¢ok makroekonomik
degiskeni olumlu yonde etkileyecegi diisiiniilmektedir. Belirli bir diizeyden sonra saglik
sektoriine daha fazla kaynak ayrilmasinin ekonomik biiylime hedefiyle ¢atigsabilecegi, bu
anlamda saglik ve ekonomik biiylime arasinda dogrusal olmayan bir iligki olabilecegi
diisiincesi literatiirde tartisilmaktadir. Ancak Tiirkiye’de saglik harcamalarinin GSYIH’ye
orani Bloom vd.(2018)nin dikkat c¢ektikleri yiizde 10’luk degerin neredeyse yarisina
tekabiil etmektedir. Bu nedenle iilkemiz agisindan heniiz saglik ve ekonomik biiyiime
hedefleri arasinda bir uyumsuzluk olmadig:i degerlendirilmektedir. Ampirik bulgulardan
cikarilabilecek bir diger onemli implikasyon ise ekonomik biiylime igin iilkemizde

yatirimlarin ve finansal gelismenin mutlaka desteklenmesi gerektigidir.
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