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Finansal okuryazarlik, hanehalki finans yonetimi, kisisel finans yonetimi, ekonomik istikrar ile dijital
finansal diinyaya adapte olabilme agisindan giderek daha 6nemli bir konu haline gelmektedir. Bu ¢a-
ligmada, hanehalki finansal okuryazarlik diizeyinin finansal davranis tiirleri arasinda yer alan materya-
list tiiketim, bor¢lanma egilimi ve kompulsif satin alma davranis1 lizerinde ne gibi etkiler yaratti1 be-
lirlenmeye calisilmigtir. Bu ama¢ kapsaminda anket formu olusturulmus, kolayda drnekleme yonte-
miyle ulagilan 400 kisiye uygulanmistir. Elde edilen saglikli 381 anket formu analize tabi tutulmustur.
Elde edilen veriler 15181nda hanehalki finansal okuryazarlik durumunun materyalist tiiketim, bor¢clanma
egilimi ve kompulsif satin alma davranis1 lizerinde negatif etkiye sahip oldugu tespit edilmistir. Bulgu-
lar, literatiirle kiyaslanmis ve ilgili taraflar i¢in oneriler hazirlanmigtir.
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Abstract

Financial literacy is becoming an increasingly important topic in terms of household financial manage-
ment, personal financial management, economic stability, and adaptation to the digital financial world.
This study aims to determine the effects of household financial literacy levels on financial behavior
patterns, specifically materialist consumption, borrowing tendency, and compulsive buying behavior.
For this purpose, a survey was designed and administered to 400 individuals reached through conveni-
ence sampling. A total of 381 valid survey responses were analyzed. The findings indicate that house-
hold financial literacy has a negative impact on materialist consumption, borrowing tendency, and com-
pulsive buying behavior. The findings were compared with the literature and recommendations were
prepared for the relevant parties.
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1. Giris

Finansal okuryazarlik, kisilerin finansal kararlar verebilmesi veya degerlendirebilmesi i¢in
gereken finansal bilgiyi edinme, 6grenme ve bu bilgileri etkin bir bigimde uygulama yetenegi
seklinde ifade edilmektedir (Lusardi ve Mitchell, 2014: 2). 21. yiizyilda kiiresel diizeyde te-
mel bir yasam becerisi olarak kabul edilen finansal okuryazarligin gelistirilmesi, bireylerin
ve toplumlarin finansal refahmi desteklemek igin énemli bir unsurdur (OECD, 2023). Ozel-
likle gelismis ekonomiler, bu durumu erken fark ederek, gelistirilmesi amaciyla gesitli adim-
lar atmiglardir. Ciinkii bireyin finansal okuryazarlig: ailesini, ailenin okuryazarlig1 yeni ne-
silleri ve dolayisiyla uzun vadede toplumun genelini etkileyecek nemli bir itici faktordiir.
Bu kapsamda aile i¢i mali disiplin ve finansal okuryazarlik, bireylerin gelecekteki finansal
kararlarini sekillendiren énemli bir faktor olup, 6zellikle aile i¢inde yetisen geng bireylerin
gelecekte siirdiiriilebilir bir ekonomi yonetimi gerceklestirebilmesini saglayacaktir.

Geng bireylerin finansal davranislari, gelecekteki ekonomik refahlari iizerinde belirleyici
bir rol oynamaktadir. Ancak, gelirleri olmayan gengler i¢in finansal okuryazarlik, ¢ogu za-
man sinirl bilgi ve deneyimle sekillenmektedir. Aile i¢indeki finansal egitim ve bilgi payla-
sim1, bu bireylerin finansal karar alma siireglerini ve tutumlarini dogrudan etkileyebilmekte-
dir. Ailede edinilen finansal bilgiler, genglerin harcama aligkanliklari, tasarruf egilimleri ve
yatirim kararlar1 gibi finansal davranis bicimlerini sekillendirirken, ayni zamanda finansal
bagimsizliklarin1 kazanma yolunda énemli bir temel olusturmaktadir. Ayrica aile i¢inde ka-
zanilan finansal okuryazarlik, bireyleri, gelecekteki materyalist ve kompulsif satin alma ile
asir1 borglanma gibi olumsuz finansal davranislardan koruyacaktir. Ozellikle giiniimiiz diin-
yasinin genglerini etkiledigi diisiiniilen materyalizm ve ilintili oldugu diisiiniilen kompulsif
satin alma (Yaman ve Ozkog, 2023) gengler iizerinde olumsuz etkiler olustururken, yine bu-
nunla birlikte gengler arasinda 6zellikle kredi karti kullanimina bagli bor¢lanmanin arttigi
goriilmektedir. TUIK in 2023 yili verilerine gére konut alimi ve konut masraflart diginda
borg veya taksit ddemesi olanlarm oran1 %58 dir (TUIK, 2024). Bu veriye gére toplumun
yarisindan ¢ogu bor¢lu durumdadir. Gelire sahip olan bireylerin makul seviyelerde borglan-
masi dogru bir finansal davranis olarak tanimlanirken, geliri olmayan bireylerin bor¢lanmasi
sonraki donemlerde kendileri agisindan telafisi miimkiin olmayan kayiplara yol agabilecektir.
Bu durum, heniiz diizenli geliri bulunmayan genglerin aile i¢inde edindikleri finansal bilgi

ve davranislarin incelenmesini gerekli kilmaktadir.

Bu caligmada, heniiz geliri olmayan 6grencilik donemindeki geng bireylere odaklanilmig-
tir. Genglerin aile igerisinde aldiklari hanehalki finansal okuryazarlik durumlarinin bazi

olumsuz kabul edilen finansal davraniglari nasil etkiledigi bu calismanin ana temasini
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olusturmaktadir. Bu kapsamda olumsuz finansal davraniglar olarak ¢alismada materyalizm,
borglanma egilimi ve kompulsif satin alma davranis degiskenleri bagimli degisken olarak ele
alinmig, hanehalk: finansal okuryazarligin ii¢ degisken iizerindeki etkisi incelenmistir. Or-
taya ¢ikan nedensellik iligkilerine bagli olarak arastirmacilara ve politika yapicilara gesitli

Oneriler gelistirilmistir.

Calismanin ikinci boliimiinde, ele alinan degigkenlerin kavramsal ¢ercevesi literatiir bag-
lamimnda sunulmustur. Ugiincii boliimde arastirmanin ydntemine yer verilmis, degiskenler
aras1 nedensellik iliskilerinin belirlenmesine yonelik olusturulan yapisal esitlik modellemesi
sonucunda elde edilen bulgular ise dérdiincii boliimde ele alinmistir. Besinci ve son boliimde

ise elde edilen bulgulara iligkin olarak sonug, tartisma ve Onerilere yer verilmistir.
2. Kavramsal Cerceve

Davranigsal finans, finansal kararlar alirken insanlarin davraniglarini inceleyen bir alandir.
Insanlarin finansal davranislarinin dogru olup olmadigi, hem bireysel i¢sel faktdrler hem de
dissal etkilerle sekillenmektedir. Bu davranislar, bireyin 6zgiiveni, motivasyonu, grenme
tarzi, kisiligi ve 6z degeri gibi i¢sel faktorlerden kaynaklanabilir. Ayrica, kiiltiir, sosyal sinif,
sosyal gruplar, referanslar ve aile gibi digsal faktorler de finansal davraniglar etkileyen
onemli unsurlardir. Bu ¢aligmada, digsal faktorler arasinda yer alan ailenin bireyin finansal
davranisi lizerindeki etkisi incelenmektedir. Bu kapsamda genellikle ebeveynlerin tutum ve
davranislariyla sekillenen ve aile igerisinde 6grenilen hanehalki finansal okuryazarligin, ne-
gatif finansal davranislar arasinda degerlendirilen borglanma egilimi, materyalizm ve kom-

pulsif satin alma davranislari ile olan iligkisi incelenmistir.
2.1. Finansal Okuryazarhk

Finansal okuryazarlik, bireylerin para yonetimi, yatirim, bor¢glanma ve tasarruf gibi finansal
konularda bilgi sahibi olmalarini ve bu bilgileri dogru kararlar alarak kullanabilmelerini sag-
layan 6nemli bir beceridir. Birgok kaynakta bu kavram finansal bilgiyle esanlamli olarak
kabul edilmektedir (Hilgert vd., 2003; Lusardi ve Mitchell, 2011; Bucher-Koenen vd., 2016).

Remund (2010), finansal okuryazarligin cesitli tanimlarini ortaya koymus ve bu tanimlari
bes ana kategori altinda toplamistir (Akt: Kilig vd., 2015: 130):

i. Finansal terimler hakkinda bilgi sahibi olma,
ii. Finansal terimler tizerine etkili bir sekilde iletisim kurabilme,

iii. Kisisel finansal yonetim yetkinligi,
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iv. Dogru finansal kararlar alma yetenegi,
v. Gelecek finansal gereksinimler i¢in etkili planlama yapabilme yetenegi.

Finansal okuryazarlik, bireyin kendisi ve ailesi i¢in yeterli finansal bilgi ve davranislara
sahip olmasi seklinde de ifade edilmektedir. Ornegin, finansal okuryazar bir kisi hisse senedi
analizinde uzman olmasa bile en azindan hisse senedinin ne anlama geldigini ve tahvilden
farkini bilmelidir (Bozgelik, 2019: 59). Finansal bilgi seviyesi, tutumlar ve davranislar, kisi-
nin finansal okuryazarlik diizeyini belirleyen temel unsurlardir. Bir bireyin baslangi¢ seviye-
sinde finansal okuryazar olabilmesi igin, basit ve bilesik faiz, paranin zaman degeri, enflas-
yon-faiz iligkisi ile risk ve getiri gibi temel finansal kavramlar1 anlamas1 beklenmektedir.
Ayrica, finansal tutum ve davranislar, bireylerin harcama ve birikim yapma gibi parasal ka-
rarlarm sekillendirir. Ornegin, gelecegi konusunda endiseleri olan bireylerin, gelecegi konu-
sunda kaygi duymayanlara kiyasla harcama ve birikim aligkanliklar farklilik gésterecektir
(Alkaya ve Yagli, 2015: 586).

Finansal okuryazarlig1 yiiksek olan bireyler, paralarin1 daha etkili bir sekilde yonetir, bi-
rikim yapar ve bu birikimlerini en iyi sekilde degerlendirirler. Bu sayede, emeklilik fonlari,
yatirim hesaplari gibi araclar aracilifiyla finansal diinyaya dahil olurlar. Bu sekilde ifade
edildiginde finansal okuryazarlik, genellikle finansal diinyanin hedeflerine katki sagladigi
icin daha ¢ok finans sektoriiniin ilgisini cekmektedir. Ancak finansal okuryazarlik, toplumsal
ve bireysel anlamda Snemli islevleri yerine getiren bir beceri olarak da biiyiik bir dneme
sahiptir (Giiveng, 2017: 936).

Finansal okuryazarlik konusunda yapilan gesitli ¢alismalar, finansal okuryazarligin bi-
reylerin ekonomik refahi tizerindeki 6nemli etkilerini ortaya koymustur. Lusardi ve Mitchell
(2014), finansal okuryazarligin bireylerin tasarruf etme, yatirim yapma ve bor¢lanma gibi
finansal davraniglarini nasil sekillendirdigini ve bu eksikligin ekonomik sonuglarini tartiga-
rak, finansal egitim programlarinin dnemini vurgulamistir. Mandell (2008) ise geng yetiskin-
lerin finansal okuryazarlik diizeylerini inceleyerek, okulda verilen finansal egitimlerin, geng-
lerin finansal davraniglarini iyilestirmede etkili oldugunu ortaya koymustur. OECD'nin fi-
nansal okuryazarlik iizerine gerceklestirdigi pilot ¢alisma da, farkl iilkelerdeki bireylerin fi-
nansal bilgi diizeylerini degerlendirerek, finansal okuryazarlik seviyelerinin arttirilmasina
yonelik politika 6nerileri sunmustur (Atkinson ve Messy, 2012). Joo ve Grable (2004) ise
finansal memnuniyeti etkileyen faktorleri arastirarak, finansal okuryazarlik ile bireylerin ge-
nel memnuniyet diizeyleri arasinda anlamli bir iliski oldugunu bulmuslardir. Xu ve Zia
(2012) diinya genelindeki finansal okuryazarlik seviyelerini inceledigi ¢alismalarinda, finan-
sal okuryazarligin artirilmasina yonelik egitim ve farkindalik programlarinin 6nemini vurgu-
lamislardir. Hastings vd., (2013), finansal okuryazarlik egitimlerinin bireylerin ekonomik
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sonuglart tizerinde énemli bir etkisi oldugunu ve tasarruf oranlari, bor¢lanma aligkanliklart
ve emeklilik planlamasi gibi konularda olumlu gelismelere yol actigini belirtmislerdir. Bu
calismalardan elde edilen bulgular, finansal okuryazarlik egitiminin bireylerin finansal ka-
rarlarini iyilestirme ve ekonomik refahlarini artirma agisindan kritik bir rol oynadigini gos-
termektedir. Calismalarda genel olarak bireyin finansal bilgi diizeyinden hareketle finansal
okuryazarligi belirlenmeye ¢alisilmistir (Mandell, 2008; Xu ve Zia, 2012; Lusardi ve Mitc-
hell, 2014). Bu ¢alismada ise finansal okuryazarlik kavram1 hanehalk: agisindan degerlendi-
rilmektedir. Bu sayede, ailenin bor¢lanma, tasarruf etme, harcama gibi finansal davraniglari-
nin bireyin finansal davraniglarina yansimalarinin neler oldugunun tespit edilmis olacak ve

finansal okuryazarlik ¢aligsmalarina yeni bir bakis agist kazandirilacaktir.
2.2. Materyalizm

Materyalizm, bir kisinin sahip oldugu esyalarin statli gostergesi olarak 6énemli oldugunu ve
bu sahipligin ona mutluluk verdigini ifade eden bir kavramdir (Podoshen ve Andrzejewski,
2012). Materyalizmin finansal davranislar izerindeki etkisi, ¢ogunlukla, kisinin harcama ya-
parken diisiinmeden hareket etmesine ve sonuglar1 géz 6niinde bulundurmadan diirtiisel alis-
veris yapmasina bagli olarak olumsuz bir sekilde sekillenebilmektedir (Nye ve Hillyard,
2013). Calismalar, materyalizmin yalnizca bireysel bir 6zellik degil, ayn1 zamanda toplumda
daha yiiksek bir statiiye sahip olmanin bir gdstergesi olarak iiriin edinmenin de 6nemli bir rol
oynadigini gostermektedir (Richins ve Dawson, 1992: 305; Aslay vd., 2013). Bununla bir-
likte caligmalarda, materyalist bireylerin daha fazla tiiketim harcamasi yaptigini ve bu kisi-
lerin finansal istikrarsizlik riski tasidigi ifade edilmektedir. Ahuvia ve Wong (2002), mater-
yalizmin yiiksek diizeyde oldugu bireylerin finansal durumlarini daha az tatmin edici bul-
duklarmi ve bor¢lanmaya daha yatkin olduklarini belirtmistir. Benzer sekilde Karaca (2019),
calismasinda materyalist egilimlerin anlik satin alma davranisi iizerinde etkisinin oldugu so-
nucuna ulagmistir. Sener ve Giindiizalp (2018), materyalizmin, bireylerin harcama ve borg-
lanma egilimlerini etkileyen bir deger olup, materyalist egilimleri yiiksek olan kisilerin daha
fazla borglandigini ¢aligmalarinda tespit etmislerdir. Ayn1 zamanda materyalizmin, yasam
memnuniyetini olumsuz etkileyerek asir1 harcama ve finansal sikintilara yol ac¢tig1 da belir-
tilmislerdir. Belk (1984) yaptig1 arastirmada, materyalizm ile mutluluk arasinda negatif bir
iligski oldugunu 6ne stirmiistiir. Kasser ve Ahuvia (2002) ise materyalist degerlere sahip bi-
reylerin, kendini gerceklestirme, mutluluk ve yasamla baglilik gibi duygusal durumlarinin
diisiik oldugunu, ayrica anksiyete gibi fiziksel rahatsizliklarla daha fazla karsilagtiklarini ve

bu kisilerin endiseli ve mutsuz olduklarini belirtmislerdir.

Literatiirde yer alan arastirmalarda daha ¢ok materyalizm kavraminin diger degiskenler

iizerindeki etkisi tespit edilmeye ¢alisilmistir (Kasser ve Ahuvia, 2002; Ahuvia ve Wong,
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2002; Sener ve Giindiizalp, 2018; Karaca, 2019). Bu ¢aligmada ise materyalizm bagimli de-
gisken olarak ele alinmig, hanehalki finansal okuryazarlik durumunun materyalizm iizerinde

ne gibi etkilere sahip oldugu incelenmistir.
2.3. Bor¢clanma Egilimi

Borglanma egilimi, bireylerin finansal ihtiyaglarini karsilamak amaciyla dis kaynaklardan
(genellikle kredi veya borg) faydalanma egilimidir ve bu davranis, kisilerin ekonomik karar-
larin1 ve yasam kalitelerini etkileyebilecek 6nemli bir finansal davranig bigimi olarak deger-
lendirilmektedir. Bor¢lanma, hanehalklarinin harcama yapmalarini kolaylastiran, geng aile-
lerde gelecekte gelir artisi beklentisi olugturarak, gelirlerinden fazla harcama yapmalarina
neden olan bir aragtir. (D’Alessio ve Lezzi, 2013:3; Akt: Sener ve Giindiizalp, 2018: 38).
Ancak bor¢lanma, faydalar1 yaninda ciddi zararlar1 olabilecek bir finansal davranistir. Geliri
oraninda bor¢lanmayan bireyler ileride borglarini 6deme sikintisi ile kars karsiya gelebile-
cektir. Bor¢ 6deme sorunu yasayan bireylerin ekonomik, sosyal ve psikolojik sorunlar yasa-
mas1 kaginilmazdir. Odenemeyen borglar, icra ve haciz gibi yaptirimlara neden olarak bireyin
ekonomik giivenligini tehdit ederken, sosyal ve psikolojik agidan kisinin ruh sagligini olum-

suz etkileyerek ailevi ve sosyal birtakim sorunlar yasamasina etki edebilmektedir.

Literatiirde bor¢lanma egilimine etki eden faktoérlerin belirlenmesine yonelik ¢esitli arag-
tirmalar bulunmaktadir. Watson (2003) ¢alismasinda materyalizm ile bor¢lanma arasindaki
iliskiyi incelemis, yiiksek materyalist egilimlere sahip kisilerin, 6zellikle liiks harcamalar i¢in
daha fazla borglanma egilimi gosterdiklerini ve tasarruf yapmayi sik sik ertelediklerini ortaya
koymustur. Giiler ve Tunahan (2017), hanehalkinin finansal okuryazarlik diizeyinin bireyle-
rin bor¢lanma ve tasarruf davranigina etkisini incelemisler, hanehalkinin finansal okuryazar-
lik diizeyinin bireylerin tasarruf davranigina etkisi olmasina ragmen borglanma davranisi lize-
rinde herhangi bir etkisi olmadigini belirlemislerdir. Literatiirde bor¢lanma kavramini gesitli
demografik degiskenlere gore inceleyen calismalar da yer almaktadir. Bu ¢alismalarda cin-
siyet ile borglanma arasinda énemli bir bag oldugu ve erkeklerin kadinlara gore daha fazla
bor¢lanma egiliminde oldugu belirtilmektedir. Lusardi ve Tufano, (2009) tarafindan ise ka-
dinlarin finansal okuryazarlik diizeylerinin erkeklere kiyasla daha diisiik oldugu ve erkeklerin
borglanma egiliminin daha az oldugu ifade edilmektedir (Lusardi ve Tufano, 2009). Theodos
ve digerlerinin (2014) calismasinda ise kadnlarin erkeklere gore finansal riskten daha fazla
kagindig1, daha ¢ok kredi kart1 kullandig1, kredi kartt borglarini diizenli 6dedigi, ancak tasar-
ruf aliskanliklar1 agisindan cinsiyetler arasinda anlamli bir fark bulunmadig1 sonucuna ula-
stlmistir (Unal ve Diiger, 2011). Giiler ve Tunahan (2017), finansal okuryazarlik diizeyi ile

demografik dzellikler (gelir disinda) arasinda anlamli bir iliski oldugunu 6ne siirmektedir.
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Bu ¢alismada hanehalki finansal okuryazarlik durumunun borglanma egilimi lizerindeki
etkisi incelenmektedir. Calismanin hem geliri olmayan geng bireylerin bor¢lanma egilimle-
rine kars1 olan tutumlarinin belirlenmesi agisindan hem de hanehalki finansal okuryazarligin
borglanma egilimi {izerindeki etkisinin neler oldugunun belirlenmesi agisindan literatiire
katki saglayacag diisiiniilmektedir.

2.4. Kompulsif Satin Alma Davranisi

Kompulsif tiiketim, bireylerin stres, kaygi veya depresyon gibi olumsuz duygusal durumlarla
basa ¢ikmak i¢in asiri harcama yapmasi seklinde ifade edilmektedir. Burada énemli olan,
bireyin bir iiriin veya hizmet alma amacindan ziyade, satin alma siirecinde yasadig1 haz duy-
gusudur. Kompulsif tiiketiciler, aligveris aninda kisa siireli bir rahatlama hissetse de, sonra-
sinda genellikle pismanlik duymaktadirlar (Yigit ve Govdere, 2021: 716). Kompulsif satin
alma davraniginda, tiiketiciler ihtiyag duymadiklari ya da maddi olarak karsilayamayacaklari
iiriinleri alirlar. Bu durum, tiiketici davraniglar1 baglaminda, hosnutsuz yasam deneyimlerini,
icsel eksiklikleri veya olumsuz duygulart satin alma yoluyla telafi etmeye caligsan bireyler
i¢in bir tepki mekanizmasi olarak tanimlanmaktadir (Gupta, 2013: 44).

Kompulsif satin alma psikoloji, pazarlama ve son donemlerde finans aragtirmacilari tara-
findan incelenen bir konudur. Bu kavram pazarlama yazininda siklikla faydaci ve hedonik
tiiketim ile birlikte ele alinmaktadir. Tokg6z (2019) calismasinda kompulsif satin almayi te-
tikleyen durumlar1 faydaci ve hedonik tiikketim agisindan degerlendirilmistir. Okutan vd.
(2013), calismasinda yine ayni sekilde hedonik tiiketim ile kompulsif satin alama arasindaki
iliskiye yer vermistir. Korur ve Kimzan (2016) kompulsif satin almanin pismanlik ile olan
iligkisini incelemistir. Davranissal finans ac¢isindan ise kavramin kredi kart1 kullanimi ve
borg¢lanma egilimi gibi degiskenlerle birlikte degerlendirildigi goriilmektedir. Finansal agi-
dan kompulsif satin alma davraniginin incelendigi arastirmalarda genellikle kompulsif satin
almaya etki eden davranigsal faktorler incelenmistir. Arslan (2015) ¢alismasinda kredi karti
kullanimmin kompulsif satin alma tizerindeki etkisini incelemistir. Kaderli ve dig. (2017)
paraya ve kredi kartina yonelik tutum ile materyalizmin kompulsif satin alma iizerindeki et-

kisini incelemislerdir.

Bu arastirmada kavram, bagimli degisken olarak ele alinacaktir. Hanehalki finansal okur-
yazarligin olumsuz bir finansal davranis olarak degerlendirilen ve bireyleri finansal sorun-
larla kars1 karsiya getirme potansiyeline sahip olan kompulsif satin alma davranisi izerindeki
etkisi bu ¢aligma kapsaminda incelenmektedir. Bu ¢er¢evede calisma, kompulsif satin alma

davranisini bireysel olarak agiklamanin yaninda, hanehalk: finansal okuryazarlik diizeyinin
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bu davranis tizerindeki etkisini ve davranis ile olan iliskisini ortaya koymay1 amaglamaktadir.

Bu sayede konu ile ilgili literatiire 6zgiin bir katki sunulmaktadir.
2.5. Arastirma Modeli ve Hipotezler

Finansal okuryazarlik konusunda yapilan gesitli calismalar, finansal okuryazarligin bireyle-
rin ekonomik refahi iizerindeki 6nemli etkilerini ortaya koymustur. Lusardi ve Mitchell
(2014), finansal okuryazarligin bireylerin tasarruf etme, yatirim yapma ve bor¢lanma gibi
finansal davranislarini nasil sekillendirdigini ve bu eksikligin ekonomik sonuglarini tartiga-
rak, finansal egitim programlarinin 6nemini vurgulamigtir. Mandell (2008) ise geng yetiskin-
lerin finansal okuryazarlik diizeylerini inceleyerek, okulda verilen finansal egitimlerin, geng-
lerin finansal davraniglarini iyilestirmede etkili oldugunu ortaya koymustur. OECD'nin fi-
nansal okuryazarlik iizerine gergeklestirdigi pilot ¢alisma da, farkl: iilkelerdeki bireylerin fi-
nansal bilgi diizeylerini degerlendirerek, finansal okuryazarlik seviyelerinin arttirilmasina
yonelik politika 6nerileri sunmustur (Atkinson ve Messy, 2012). Joo ve Grable (2004) ise
finansal memnuniyeti etkileyen faktorleri arastirarak, finansal okuryazarlik ile bireylerin ge-
nel memnuniyet diizeyleri arasinda anlamli bir iligki oldugunu bulmuslardir. Xu ve Zia
(2012) diinya genelindeki finansal okuryazarlik seviyelerini inceledigi ¢alismalarinda, finan-
sal okuryazarligin artirilmasina yonelik egitim ve farkindalik programlarinin 6nemini vurgu-
lamiglardir. Son olarak, Hastings vd., (2013), finansal okuryazarlik egitimlerinin bireylerin
ekonomik sonuglari lizerinde dnemli bir etkisi oldugunu ve tasarruf oranlari, bor¢lanma alis-
kanliklar1 ve emeklilik planlamasi gibi konularda olumlu gelismelere yol agtigini belirtmis-
lerdir. Xu vd. (2022), finansal okuryazarligin hanehalki finansal davranislari iizerinde giincel,
uzun donemli ve dinamik etkiler olusturdugunu belirlemislerdir. Sinnewe ve Nicholson
(2023) ise geng yetiskinlerde 6znel finansal okuryazarlik ile finansal konulara katilimin daha

saglikli finansal karar alma davranislariyla iligkili oldugunu ortaya koymuslardir.

Bu aragtirmada finansal okuryazarlik konusu hanehalk: finansal okuryazarlik gerceve-
sinde incelenecektir. Calismada hanehalki finansal okuryazarlik diizeyinin materyalizm,
borglanma egilimi ve kompulsif satin alma davranis1 iizerindeki etkileri incelenecektir. Lite-
ratiirde bu degiskenlerin birlikte ele alindig1 ¢aligmalar bulunmaktadir. Giiler ve Tunahan
(2017), hanehalkinin finansal okuryazarlik diizeyinin bireylerin bor¢lanma ve tasarruf dav-
ranisina etkisini incelemislerdir. Yazarlar, hanehalki finansal okuryazarlik diizeyinin borg-
lanma davranis iizerinde bir etkisinin olmadigini tespit etmislerdir. Yaman ve Ozkog (2023),
finansal okuryazarlik, materyalizm ve kompulsif satin alma davranisinin bor¢lanma tizerin-
deki etkilerini aragtirmiglardir. Calismada yazarlar bor¢lanma egilimini bagimli degisken ola-

rak kullanilmistir. Bu ¢aligmada ise finansal okuryazarlik bagimsiz degisken, materyalizm,
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borglanma egilimi ve kompulsif satin alma davranisi bagimli degisken olarak ele alinmakta-
dir. Khan ve dig. (2024), Umman’da gergeklestirdikleri caligmada hanehalk: finansal okur-
yazarligin materyalizm, bor¢lanma egilimi ve kompulsif satin alma davranisi iizerinde nega-
tif etkilere sahip oldugunu tespit etmiglerdir. Literatiirde yer alan ¢aligmalardan hareketle

olusturulan aragtirma hipotezleri ve arastirma modeli su sekildedir:
H1: Hanehalk: finansal okuryazarligin materyalizm {izerinde anlamli ve negatif bir etkisi
vardir.

H2: Hanehalki finansal okuryazarligin bor¢lanma egilimi iizerinde anlamli ve negatif bir et-

kisi vardir.

H3: Hanehalki finansal okuryazarligin kompulsif satin alma tizerinde anlamli ve negatif bir

etkisi vardir.

Sekil 1: Arastirma modeli

Borglanma
Egilimi

Hanehalk: Fi-
nansal Okurya-
zarhk

Kompulsif
Satin Alma

3. Yontem

Bu aragtirma degiskenler arasindaki neden sonug iliskilerini ortaya koymay1 amaglayan nicel
bir arastirmadir. Nicel arastirma sayisal verilerin ¢éziimlenmesiyle sosyal olaylarin kesfedil-
mesini saglayan aragtirmalardir. Bu arastirma da kesifsel tlirde bir aragtirma 6zelligine sa-

hiptir. Aragtirmada verilerin toplanmasi anket formu araciligiyla gergeklestirilmistir.
3.1. Orneklem, Veri Toplama ve Verilerin Analizi

Aragtirmanin evrenini heniiz geliri olmayan tiniversite 6grencileri olusturmaktadir. Bu kap-
samda Balikesir linin Ayvalik ve Burhaniye ilgelerinde grenim goren yiiksekdgretim 63-
rencileri arasindan tesadiifi olmayan ornekleme yontemlerinden olan kolayda 6rnekleme
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yontemi ile 400 kisiye ulasilmistir. Aragtirmada veri toplama anket formu araciligiyla ger-
ceklestirilmistir. Anket formu katilimcilarin demografik 6zelliklerini kapsayan sorular ve
arastirmanin degiskenlerini kapsayan 1=Kesinlikle katilmiyorum- 5=Kesinlikle katiltyorum
seklinde siralanan 5°1i Likert tipi 6l¢ek ifadelerinden olusmaktadir. Anket formunda yer alan
ve arastirma modelinde kullanilan finansal okuryazarlik 6lgegi; Sahin ve Barig (2017) ve
Khan ve dig. (2024)’nin ¢alismalarindan yararlanilarak olusturulmustur. Materyalizm 6lcegi,
borglanma egilimi dl¢egi ve kompulsif satin alma dlgegi ise Khan ve dig. (2024) ¢alismasinda
kullandig1 ifadeler ile uzman gériisii sonucunda belirlenen ifadelerden olusmaktadir. ilk ola-
rak Khan ve dig. (2024)’nin 6l¢ek sorulart Tiirkge’ye ¢evrilmis, anlam kaybi yaganan clim-
leler konu uzmanlarina danisilarak Tiirk¢e’ye uyarlanmistir. Daha sonra ¢aligmada yer alan
Olgek ifadeleri literatiir kapsaminda degerlendirilmis, uzman goriisii neticesinde ifadelerin
bir kismi 6lgekten ¢ikarilarak yerlerine yeni ifadeler eklenmistir.

Bu arastirma, Balikesir Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalar1 Etik Kuru-
lunun 28.03.2025 tarihli ve 2025/03-57 sayili karar1 dogrultusunda etik agidan uygun bulun-
mustur. Etik kurul onayinin ardindan veriler, Mart-Nisan 2025 déneminde katilimcilarla yiiz
ylize goriisiilerek uygulanan anket formu araciligiyla toplanmistir. 400 katilimciya uygula-
nan anketlerden elde edilen veriler, u¢ deger analizlerine tabi tutulmus ve bu analizler sonu-
cunda, arastirma sonuglarini olumsuz etkileyebilecek 19 anket formu tespit edilmistir. Bu
nedenle, s6z konusu anketler analiz dig1 birakilmigtir. Sonug olarak, yapilan analizler 381
katilimeinin verileriyle gergeklestirilmistir.

Aragtirma siirecinde verilerin toplanmasi ve dijital ortama aktarilmasi saglanarak, SPSS
ve AMOS istatistiksel analiz programlari kullanilmistir. Elde edilen veriler, arastirma mode-
lini degerlendirebilmek amaciyla ¢esitli analiz teknikleriyle incelenmistir. Bu teknikler ara-
sinda yiizde ve frekans analizleri, Cronbach Alpha giivenirlik katsayilari, agiklayici ve dog-
rulayici faktor analizleri yer almaktadir. Ayrica, verilerin normal dagilimini 6lgmek icin
Skewness ve Kurtosis degerleri kullanilmistir. Arastirma modelinde yer alan degiskenler ara-
sindaki iligkilerin ve etki diizeylerinin belirlenmesi amaciyla yapisal esitlik modeli (SEM)
analizi uygulanmis, bu analiz ile ilgili yapisal gecerliligin gostergeleri arasinda yer alan 1rak-
sak ve yakinsak gecerlilik ile modele iliskin uyum iyilik degerleri sunulmustur.

4. Bulgular
4.1. Arastirma Katihmcilarin Demografik Ozellikleri

Aragtirma katilimcilariin demografik 6zelliklerinin belirlenmesi igin gesitli sorular yoneltil-
mistir. Bu sorular cinsiyet, medeni hal, gelir durumu ve yas’tir. Arastirmaya toplam 381 kisi
dahil edilmistir.
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Tablo 1: Katilimcilari Demografik Ozellikleri

Demografik unsurlar Yiizde
Cinsiyet

Erkek % 48.2
Kadin % 51,8
Medeni Hal

Evli %13
Bekar %98,7
Gelir Durumu

Gelirim var %2,2
Gelirim yok %97.8
Yas 19.1 ortalama

Arastirmaya katilan katilimeilarin % 51,81 kadinlardan % 48,2’si erkeklerden olugmaktadir.
Medeni duruma bakildiginda ise %98,7’sinin bekar oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin yas
ortalamasi1 19.1 olarak tespit edilmistir. Katilimcilar gelir diizeylerine gore degerlendirildi-
ginde, % 97,8’inin herhangi bir gelire sahip olmadigi, % 2,2’sinin gelire sahip oldugu goriil-
mektedir. Gelire sahip olan katilimcilar diizenli bir iste ¢aligmadiklarini, mevsimsel olarak
nadiren giindelik islere katildiklarin1 beyan etmislerdir.

4.2. Aciklayic1 Faktor Analizi Sonuclar:

Arastirmada kullanilan 6lceklere yonelik olarak agiklayict faktor analizi uygulanmistir.
Agiklayici faktor analizinden 6nce 6lgegin faktor analizine uygunlugu test edilmistir. Bunun
icin ilk olarak anket verilerinin normal dagilip dagilmadig incelenmistir. Normallik varsa-
yimmin ger¢eklesebilmesi icin basiklik ve ¢arpiklik degerlerinin +1,50 ve —1,50 degerleri
arasinda olmasi gerekmektedir (Tabachnick ve Fidel, 2013). ifadelere yonelik degerlerin
timi smir degerler icerisinde yer almaktadir. Ayrica dlgegin giivenilirlik degeri 0,90’dur.
KMO degeri 0,937 olarak tespit edilmistir.

On kosul testleri sonrasinda dlgege agiklayici faktdr analizi uygulanmistir. Analiz netice-
sinde 4 faktor elde edilmistir. Bu faktorler referans kaynakta yer alan sekliyle finansal okur-
yazarlik (1), materyalizm (2), bor¢lanma egilimi (3) ve kompulsif satin alma (4) olarak isim-
lendirilmistir. 4 faktoriin toplam agiklanan varyansi 71,73’tiir. Toplam 24 ifadeden olusan
6l¢cekte yer alan 2 soru iki faktore yiiklenmesi ve diisiik communalitis degerine sahip olma-
sindan dolay1 6l¢ekten ¢ikartlmistir.
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4.3. Dogrulayic1 Faktor Analizi Sonuclari

Olgege yonelik gergeklestirilen aciklayici faktér analizi sonucunda 24 olan ifade sayis1 22
ifadeye diismiis ve bu sekliyle dlgege dogrulayici faktor analizi uygulanmistir. Agiklayici
faktor analiz sonucunda ortaya c¢ikan dort faktore yonelik gergeklestirilen dogrulayici faktor
analizi neticesinde yap1 gegerliligi saglanmis ve dort faktor yeterli degerlere ulagmistir. Dog-

rulayici faktor analizine yonelik analiz ¢iktilart Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2: Olgege Yonelik Dogrulayici Faktér Analizi Sonuglari

. - Std.
Faktorler Onermeler Yiikler
Tasarruf yapmak bir aile i¢in ¢ok dnemlidir 0,82
. Ailenin harcama oncelikleri herkes tarafindan bilinir 0,81
Hanehalk Fi- Iyi bir aile biitgesi, ailenin mali yonetimi i¢in ¢ok 6nemlidir 0,73
nansal Okur- o .. [ o
yazarlik Aile biiyiik satin alimlar i¢in geliri 6lgiisiinde borglanabilir 0,72
Borg ve/veya fatura 6demelerimiz zamaninda yapilir 0,72
Aile igerisinde herkesin harcama limitleri bellidir 0,70
Sahip oldugum her sey yasamdaki basari diizeyimin dnemli 0.78
bir gdstergesidir ’
Bagkalarinin hayranligini kazanan esyalara sahip olmaktan 074
memnuniyet duyarim ’
Materyalizm  Liiks konutlara, otomobillere ve kiyafetlere sahip olan kisi- 074
lere biiyiik hayranlik duyuyorum ’
Bir sey satin almak bana biiyiik tatmin sagliyor 0,76
Su anda sahip olmadigim belirli miilkleri edinmek, yasam ka- 0.80
litemi 6nemli 6l¢iide artiracaktir ’
Kredi almak, kisinin tatmin edici bir yasam tarzina sahip ol- 0.78
masini sagladig i¢in faydalidir ’
Bugiin bir satin alma iglemi yapmaniz ve 6demeyi daha son- 0.83
Borglanma  raki bir zamana ertelemeniz tavsiye edilir ’
Egilimi Kredi, giiniimiiziin vazgegilmez bir unsurudur 0,77
Kredi almak bir seyler satin almak igin gereklidir 0,76
Kredi karti size donemli imkanlar sunar 0,75
Kredi kart1 ile bor¢lanmak sorun yaratmaz 0,72
Ay sonunda fazladan para kalirsa, bunlar1 harcamak zorunda- 0.77
yim
. Yaptigim aligverisleri bagkalar tuhaf karsiliyor 0,68
Kompulsif Maddi imkanim olmadiginda bile aligveris yaptyorum 0,68
Satin Alma —_—

Yeterli gelirim olmasa da bilerek taksitli aligveris yaptyorum 0,67
Bir gliniimii alisveris yapmadan gecirdigimde kaygi hissedi- 0.64
yorum ’

Iyilik Uyum Degerleri:c*/df: 2,88, RMSEA: 0,074, SRMR: 0,069, CFI: 0,902, GFI: 0,855
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Olgege uygulanan dogrulayici faktér analizi sonucunda 22 ifade 4 boyuta ayrilmis ve bu
haliyle yeterli sinir degerlerine sahip oldugu goriilmiistiir. Tablo 2’de gosterilen parametre
degerleri incelendiginde, yeterli faktor yiiklerinin oldugu goriillmektedir. Bu sonuglar stan-
dardize edilmis kat sayilarin ideal degerlerde oldugunu gdstermektedir. Ayrica tim model
lizerine uygulanan DFA’nim uyum iyiligi degerleri incelendiginde; SRMR degerinin (0,069)
milkemmel uyum, geriye kalan biitiin uyum 1iyiligi degerlerinin ise kabul edilebilir
(c*/df=2,88, RMSEA (0,074), CFI (902), GFI (0,85)) uyum iyiligi degerleri gosterdikleri
anlagilmaktadir (Scherbelleh-Engel vd., 2003). Buradan hareketle DFA sonucunda verilerin
iyi bir uyuma sahip oldugu anlagilmaktadir. Dogrulayici faktor analizi modelinin yap1 geger-
liliginin saglanmasi i¢in uyum iyiligi degerlerinin yani sira iraksak ve yakinsak gecerliliginde
saglanmasi gerekmektedir. Tablo 3’te 6l¢ege yonelik raksak ve yakinsak gegerlilik degerleri
yer almaktadir.

Tablo 3: Olgegin Iraksak ve Yakinsak Gegerlilik Degerleri

CR AVE 1 2 3 4
Finansal Okuryazarlik (1) 0,78 0592 (1)
Materyalizm (2) 0,796 0,582 0,525 1)
Bor¢lanma Egilimi(3) 0,752 0,505 0,569 0,698 1)

K.Satin Alma Davranis1 (4) 0,746 0,657 0,523 0,520 0,566 1)

Tablo 3’te aragtirma modelinde yer alan tiim degiskenlerin CR degerinin 0,70’in iistiinde,
AVE degerlerinin ise 0,50’ den yiiksek oldugu gézlemlenmistir. Bu sonuglar Fornell ve Larc-
ker’in (1981) ifade ettigi sinir degerlerin iizerindedir. Ayrica Fornell ve Larcker’in (1981)
metodolojisinden hareketle faktorlerin kendi icerisinde birbiri ile yiiksek bir iliski gdstermesi
yakinsak gegerliligi (6rn: Ave ve CR degerleri), korelasyon tablosunda her bir faktoriin diger
faktorlerle diisiik bir korelasyona sahip olmasi ise 1raksak gecerlilige sahip oldugunu goster-

mektedir. Bu haliyle 6lgegin yap1 gegerliligine sahip oldugunu sdylemek miimkiindiir.
4.4. Hipotezlerin Testi

Arastirma amacinda belirlenen etkilerin test edilebilmesi igin yapisal esitlik modellemesi
(YEM) kullanilmistir. Aragtirma modelindeki karmasik iliskilerin dogru bir sekilde test edi-
lebilmesi amactyla, 6ncelikle model verilerinin anlamli ve gegerli olup olmadigina bakilmis-
tir. Bu degerlendirme igin uyum iyiligi degerleri dikkate alinmistir. YEM analizinin uyum
iyiligi degerleri, arastirma sonuglarimin giivenilirligini ve dogrulugunu gosteren 6nemli bir

gosterge olarak degerlendirilmistir ve bu degerler Tablo 4’te sunulmustur.
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Tablo 4. YEM Sonucunda Elde Edilen Uyum lyiligi Degerleri

c/df RMSEA SRMR GFI CFI
2,368 0,066 0,048 0,85 0,907

Tablo 4’de YEM sonucunda elde edilen uyum iyiligi degerleri incelendiginde; biitiin uyum
iyiligi degerlerinin ise kabul edilebilir seviyede oldugu goriilmektedir. ¢*df degeri 2,368,
RMSEA degeri 0,066, SRMR degeri 0,048, GFI degeri 0,85 ve CFI degerinin 0,907 olarak
gerceklestigi ve bu degerlerin dlgegin yap1 gegerliligi igin yeterli uyum iyiligine isaret ettigi
sOylenebilir.

Yeterli uyum degerlerine ulasildiktan sonra ¢alismanin ana amacini olusturan hipotez
testleri gerceklestirilmistir. Yapisal esitlik modeli araciligiyla gergeklestirilen analiz sonug-
lar1 Tablo 5°te sunulmustur.

Tablo 5: Hipotez Testi Sonuglari

_— Hipotez Du-
H Yapisal Iligki ® t umu
H1  Finansal Okuryazarlik — Materyalizm -0,81 2,412% Desteklendi
H2  Finansal Okuryazarlik — Bor¢lanma Egilimi -0,75 2,008* Desteklendi
H3  Finansal Okuryazarlik — Kompulsif Satin Alma  -0,79 2,112* Desteklendi

Anlamlilik: *P<0,05, **P<0,01;

7 59

55 -,81
ED E] ]
R
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OO FO =75
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44



Finans Politik & Ekonomik Yorumlar (677) Eyliil 2026: 31-52

Hipotez testlerine iligkin sonuglar: etki hipotezleri yapisal esitlik modellemesi ile test
edildiginde, ortaya cikan yol diyagramlarina gore finansal okuryazarligin materyalizm, borg-
lanma egilimi ve kompulsif satin alma davranisi lizerinde negatif ve anlamli etkisinin oldugu
tespit edilmistir. Finansal okuryazarligin materyalizm iizerindeki etkisinde Beta katsayisi -
0,81, bor¢lanma egilimi iizerindeki etkisinde Beta katsayis1 -0,75 ve kompulsif satin alma
etkisi lizerindeki beta katsayisi -0,79 olarak tespit edilmistir. Etkiler iizerindeki t degerleri
anlamlidir (>1,96).

Bu dogrultuda, finansal okuryazarlik diizeyi arttik¢a bireylerin daha az materyalist tutum-
lar sergiledigi, bor¢lanmaya karsi daha temkinli davrandigi ve kompulsif (diirtiisel) satin
alma davraniglarinin azaldigi gériilmektedir. Bu dogrultuda, finansal okuryazarlik diizeyin-
deki artig, bireylerin tiiketim ve harcama davraniglarinda daha bilingli ve planli hareket et-
melerini sagladig1 sylenebilir. Finansal bilgiye sahip bireyler, para yonetimi, biitceleme ve
tasarruf konularinda daha yetkin olduklarindan dolay1, maddi varliklar statii gostergesi ola-
rak gérme egilimleri yani materyalist tutumlarinin daha diisiik diizeyde ortaya ¢iktigi soyle-
nebilir. Ayn1 zamanda, finansal farkindalig1 yiiksek bireylerin, bor¢lanmanin uzun vadeli et-
kilerini 6ngorebilme ve finansal riskleri degerlendirebilme becerileri daha gelismis olabile-
ceginden, bor¢lanmaya kars1 daha temkinli ve ihtiyatl bir yaklagim sergileyebilecekleri ifade
edilebilir. Bununla birlikte, kompulsif yani diirtiisel ve kontrolsiiz satin alma davranislari da
finansal okuryazarligin artmasiyla birlikte azalma egilimi gostermektedir. Bu durum, birey-
lerin yalnizca bilgi diizeyinin degil, ayn1 zamanda tiiketimle iliskili duygusal tepkilerinin de

finansal biling sayesinde daha saglikli yonetilebildigini gostermektedir.
5. Sonug¢ ve Tartisma

Finansal kararlar, ¢ocukluktan itibaren baslayip 6miir boyu siiren bir siirectir. Tiiketim, yati-
rim, tasarruf, bor¢ alma veya verme gibi finansal risk iceren konular, yasamin her asamasinda
bireylerin vermesi gereken 6nemli kararlardir. Ornegin, cocukken har¢ligin harcanmasi mi
yoksa biriktirilmesi mi gerektigine karar verirken bile finansal bir se¢cim yapilmaktadir. Bu
nedenle finans, yalnizca uzmanlar degil, ¢ocuklar ve gencler dahil herkesi ilgilendiren bir
alandir (Bozgelik, 2019: 60).

Egitimin aileden basladig1 kabuliinden hareketle finansal okuryazarligin diger beseri un-
surlar gibi aile igerisinde 6grenilmesi gereken konulardan birisi oldugunu sdylemek dogru
bir yaklagim olacaktir. Aile igerisinde 6grenilen birtakim finansal davranislar bireyin hayati
boyunca faydalanacagi araglar haline doniismektedir. Tasarruf, biitce ve borglanma gibi fi-
nansal davranislar ile aile ekonomisi igerisinde karsilagan birey, finansal 6zgiirliige sahip ol-

mastyla birlikte bu aligkanliklart kullanarak saglikli bir yasam siirdiirebilecektir.
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Bu aragtirmada hanehalki finansal 6greti bigimlerinin birtakim finansal davraniglar (ma-
teryalizm bor¢lanma egilimi, kompulsif satin alma davranisi) iizerindeki etkileri aragtirilmis-
tir. Arastirma sonucunda hanehalk: finansal okuryazarlik durumunun materyalizm, borg-
lanma egilimi ve kompulsif satin alma davranisi iizerinde negatif yonde anlaml bir etkisinin
bulundugu tespit edilmistir. Elde edilen bu sonuglar, hanehalk: finansal okuryazarlik kapsa-
minda degerlendirilen tasarruf yapma, harcama 6nceliklerinin bilinmesi, aile biitcesi ve mali
yonetimi, bor¢glanmanin limiti ve siirlarinin herkes tarafindan bilinmesi, 6demelerin tam ve
zamaninda yapilmasinin gerekliligi gibi konularla ilgili bireylerin olumlu davranislara sahip

olmasinin hanehalkini olumsuz finansal davraniglardan uzaklastirdigi anlamini tagimaktadir.

Calismada, hanehalki finansal okuryazarlik diizeyinin artiginin materyalist finansal dav-
ranis lizerinde azalisa neden oldugu tespit edilmistir. Diinya genelinde yasanan ekonomik
gelisimler ile birlikte ailelerin refah diizeyinde artis yasanmaktadir. Bu artisa bagli olarak
tiikketim sekilleri degigmis, ihtiyagtan ¢ok isteklere gore belirlenen tiiketim aliskanliklari or-
taya ¢ikmaya baglamistir. insanlar arasinda maddesel sahiplige verilen énemin artmasiyla
birlikte, gosterisci ve hazci tiketim donemi baslamistir. Ancak toplumlarin geldigi bu nokta
birtakim finansal sorunlari da beraberinde getirmektedir. Yeterli finansal bilgiye veya dene-
time sahip olmayan bireyler, maddeci sahiplik sorunsalina kapilarak finansal darbogaza gir-
mektedir. Arastirma sonuclari, hanehalki finansal okuryazarligin bu konudaki &nemine
vurgu yapmaktadir.

Calismada ortaya ¢ikan bir diger sonug, hanehalki finansal okuryazarlik diizeyinin artigi-
nin borglanma egilimi iizerinde azalisa neden oldugudur. Calismada bor¢lanma kavrami, ge-
nel olarak kredi kullanma veya taksitli aligveris yapma olarak degerlendirilmektedir. Birey-
lerin kredi kullanmas1 veya vadeli aligverisi tercih etmesi ¢ogu zaman ekonomik sistemin
saglikli bir sonucudur. Ancak borglanma, dogru bir amag i¢in ve uygun kosullar dahilinde
yapildiginda birey ya da aile i¢in faydali olarak degerlendirilmektedir. Ev ve arag gibi yiik-
sek tutarli harcamalar gibi uzun vadede deger saglayacak ihtiyaclar i¢in planli ve gelirle oran-
tili bir sekilde borglanmak dogru kabul edilmektedir. Fakat liiks tiiketim ya da giiniibirlik
ihtiyaglar i¢in bor¢lanmak uzun dénemde finansal sikintilara yol agabilir. Giindiizalp ve Se-
ner (2018), hanehalki borglulugunun tamamen durdurulmasi ya da azaltilmasinin gerekli ol-
madigini, ancak bireysel bor¢lanmanin asiriya kagtiginda veya geri 6denemez bir diizeye
ulastiginda, birey, aile, toplum ve ekonomik sistem i¢in sosyal, ekonomik ve psikolojik bir
sorun haline gelebilecegini ifade etmektedir. Bu kapsamda kontrolsiiz yapilan harcamalar,

gelirle orantili olmayan bor¢lanmalar bireyi ve aileyi zor durumda birakacaktir. Bu konuda
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hanehalki finansal okuryazarligin 6nemli bir kavram oldugu bu ¢alisma sonuglariyla ortaya
¢ikmaktadir.

Aragtirmada test edilen son hipotezde, kompulsif satin alma davraniglarinin finansal okur-
yazarlik diizeyinin artmasiyla birlikte azalma egilimi gosterdigi belirlenmistir. Kompulsif
satin alma, bireylerin ihtiyact olmasa bile gereksiz harcamalar yapma egiliminde olduklar1
bir davranis bi¢imidir. Bireyin ay sonunda fazladan parasi kaldiginda bunu tasarruf etme ye-
rine harcamasi, bagkalarimin aligveriglerini "tuhaf" kargilamasi, maddi imkénlar1 yetersiz olsa
bile aligveris yapma ve gelir diizeyiyle orantisiz taksitli aligverigler yapma egilimi gibi dav-
raniglar, bu ¢calisma kapsaminda degerlendirilen kompulsif satin alma bi¢imleridir. Hanehalki
icerisinde 6grenilen olumlu finansal davranislar, bireyleri bu tiir harcamalardan koruyacaktir.
Finansal okuryazarligin bu tiir davranislar1 diizenleyici bir islevi bulunmaktadir. Calisma so-
nuclar1 hanehalki finansal okuryazarlik diizeyinin artmasiyla birlikte, duygusal ve diirtiisel

aligverislerin azalacagini ortaya koymaktadir.

Calisma sonuglart, literatiir ile iligkilendirildiginde alan yazina 6zgiin katkilarin saglan-
dig1 goriilmektedir. Khan ve dig. (2024)’nin Umman’da gergeklestirdikleri ¢alismada finan-
sal okuryazarligin materyalizm, bor¢lanma egilimi ve kompulsif satin alma davranisi iize-
rinde negatif etkilere sahip oldugunu tespit etmislerdir. Bu ¢alisma sonuglart Umman’da ya-
pilan calisma sonuglarini destekler niteliktedir. Khan ve dig. (2024)’nin ¢alismasinda en yiik-
sek etki kompulsif satin alma tizerinde gergeklesirken, bu arastirmada en yiiksek etki mater-
yalist tiiketim iizerinde ortaya ¢ikmustir. Yaman ve Ozkog (2023) finansal okuryazarlik, ma-
teryalizm ve kompulsif satin alma davraniginin borglanma iizerindeki etkisini inceledikleri
calismada finansal okuryazarlik diizeyinin bor¢lanmaya iliskin tutumu etkilemedigini tespit
etmislerdir. Bu ¢aligmada ise hanehalki finansal okuryazarligin borglanma egilimi iizerinde
negatif bir etkisinin oldugu tespit edilmistir. Giiler ve Tunahan (2017) bu ¢alismayla benzer
sekilde finansal okuryazarlig1 hanehalki agisindan degerlendirmiglerdir. Caligma sonuglarina
gore hanehalkinin finansal okuryazarlik diizeyinin bireylerin tasarruf davranigina etkisi ol-
masina ragmen bor¢lanma davranisi iizerinde herhangi bir etkisi olmadigi belirlenmistir. Bu
calismada ise Giiler ve Tunahan (2017)’1n bulgusunun aksine finansal okuryazarligin borg-

lanma egilimi iizerinde negatif etkisinin oldugu belirlenmistir.

Joo ve Grable (2004), finansal okuryazarlik ile bireylerin genel memnuniyet diizeyleri
arasinda anlaml bir iliski oldugunu tespit etmislerdir. Bu ¢alismada ise Joo ve Grable
(2004)’1n ¢alismasina katki olarak finansal okuryazarligin materyalizm, bor¢lanma egilimi
ve kompulsif satin alma davranisi {izerinde de etkili oldugu sonucuna ulagilmigtir. Hastings

vd., (2013), finansal okuryazarligin ¢esitli finansal davranislar {izerinde olumlu gelismelere
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yol actigimni belirtmislerdir. Bu ¢alismada benzer sekilde hanehalki finansal okuryazarligin

bireyleri olumsuz finansal davraniglardan korudugu sonucuna ulastlmistir.

Finansal okuryazarlik egitimleri tiim tilkelerde iizerinde hassasiyet gosteren bir konu ha-
line gelmistir. Egitimin aileden basladig1 diistiniildiigiinde, hanehalki finansal okuryazarlik
konusu ve bu yonde gergeklestirilecek egitimlerin 6nemi bu ¢aligma ile ayrica ortaya koyul-
maktadir. Xu ve Zia (2012), finansal okuryazarligin artirllmasina yonelik egitim ve farkin-
dalik programlarinin 6énemini vurgulamislardir. Lusardi ve Mitchell (2014), benzer sekilde
aile finansal egitim programlarinin 6nemini vurgulamistir. Bu ¢alisma sonuglar1 da benzer
sekilde finansal okuryazarlik egitimlerinin aileden baslamasinin gerektiginin altin1 ¢izmek-
tedir.

Bu ¢aligsma sonuglari, hanehalki finansal okuryazarliginin materyalizm, bor¢lanma egi-
limi ve kompulsif satin alma davraniglarini azaltici etkisini ortaya koymustur. Arastirma bul-
gulari, aile iginde 6grenilen finansal okuryazarligin bireylerin finansal davranislarinda sag-
likl1 kararlar almasinda dnemli bir faktdr oldugunu gostermektedir. Bu bulgular 1s181nda fi-
nansal okuryazarlik egitimlerinde ailelerin de egitim programina alinmasi uzun vadede bi-
reysel ve toplumsal finansal yapinin gii¢clendirilmesine katki saglayacaktir. Hanehalki finan-
sal okuryazarlik konusunun, bu alanda yetki sahibi kurum ve kuruluslarca dikkate alinmast
gerekmektedir. Kamu kurumlarinca ve STK’lar tarafindan diizenlenen finansal okuryazarlik
egitimlerinde ailelere 6zel bir baslik acilmasi toplumsal refahin arttirilmasi noktasinda 6nem
arz etmektedir. Ayrica geng bireylerin finansal okuryazarlik seviyelerinin tespiti, yetersiz du-
rumda bulunanlara yonelik politika ve stratejilerin olusturulmasi, gelecek yillari teminat al-
tina alacak uygulamalardir.

Aragtirmada verilerin toplandig1 6rneklemin Balikesir Ilinin Ayvalik ve Burhaniye ilge-
lerinde dgrenim goren yiiksekogretim 6grencileriyle sinirli olmasi, ayrica kolayda 6rnekleme
yontemiyle verilerin toplanmis olmasi gibi hususlar elde edilen sonuglarin genellestirilmesini
engellemektedir. Ayrica bu arastirmada, finansal okuryazarlik sadece hanehalk: diizeyinde
ele alinmig, bagimli degiskenler ise materyalizm, bor¢lanma egilimi ve kompulsif satin alma
davranisi ile sinirlandirilmigtir. Gelecekteki arastirmalarda hanehalki finansal okuryazarligin
kognitif ve duygusal yanilgilar olarak adlandirilan spekiilatif yatirim istegi, asir1 giiven ya-
nilgisi, kayiptan kaginma egilimi, risk istah1 gibi diger finansal davraniglar iizerindeki etkisi
incelenebilir.
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